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1. INTRODUGAO AO REGISTO DA QUALIFICAGAO

Titulo da Qualificagéo Certificado Vocacional de Nivel Il em Manutencao Preventiva e Motores Diesel
Cadigo Nacional QEPI01202211

Campo | Engenharia e Produgéo Industrial Subcampo | Mecénica

Nivel do QNQP 2 Créditos totais | 80

Data do registo Data da revisao do registo

1.1. Introducao Geral

A qualificagéo Certificado Vocacional Il em Manutencdo Preventiva de Motores Diesel foi desenvolvida no ambito
da Reforma da Educagéo Profissional, que tem como objectivo principal a transformagéo do actual sistema de
ensino técnico profissional em Mogambique, dirigido pela oferta, para um sistema orientado pela procura, capaz
de satisfazer as necessidades do mercado e de responder aos crescentes desafios do rapido crescimento que se
regista na economia mogambicana, demandando, cada vez mais, uma mao de obra mais especializada.

Os graduados desta Qualificagdo poderdo realizar tarefas relacionadas com a realizagdo de trabalhos de
manutencao preventiva e de pequenas reparagées em motores diesel de diversas aplicagdes, desde os aplicados
em veiculos automoveis ligeiros e pesados, tractores, equipamento de elevagéo, equipamento de movimentagao
de terras, embarcagdes até motores diesel estacionarios accionando geradores, bombas e outros.

1.2. Metodologia Usada

A metodologia utilizada no desenvolvimento desta Qualificagéo incluiu:

a) A auscultacdo do sector produtivo, através do CTS — Comité Técnico Sectorial que envolve empresas do ramo
industrial, com destaque as de manutengdo de automdveis pesados, manutencdo de frotas de automdveis,
manutengao de tractores e manutengéo de motores diesel em geral.

b) A revisdo e aprovagdo das Unidades de Competéncia prioritarias a desenvolver, pelo CTS — Comité Técnico
Sectorial.

c) O desenvolvimento das Unidades de Competéncia Vocacionais, por especialistas da area de manutengéo
preventiva e correctiva de motores diesel.

No conjunto das Unidades de Competéncia desta Qualificagéo, esta incluso o bloco de Unidades de Competéncia
Genéricas, que sdo transversais as outras (todas) qualificagdes deste nivel.

1.3. Justificagdo da Qualificagdo

O rapido crescimento econdémico que tem vindo a registar-se nos ultimos tempos em Mogambique tem
contribuido significativamente para a criagdo de um ambiente cada vez mais atractivo ao desenvolvimento da
actividade economica. Este ambiente torna o Pais como destino privilegiado de investimentos nas éreas de
industrias e de transporte, particularmente nas vertentes de industrias de transformagdo, de extracgdo, de
construgdo, de ftransporte, de agricultura mecanizada e de pesca, todas elas demandando técnicos
especializados na area de manutengéo de motores diesel. Para assegurar os beneficios dos investimentos existe
uma demanda cada vez mais crescente de recursos humanos especializados em manutengdo preventiva de
equipamentos para assegurar o seu bom funcionamento.
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Assim, a presente Qualificagdo (CV2) de Manuteng¢do Preventiva de Motores Diesel visa, essencialmente, dar
resposta as necessidades de profissionais qualificados demandados pelo mercado de trabalho, através da
formacao de técnicos necessarios para realizagdo de tarefas de manutengdo preventiva e de suporte na area de
manuteng&o correctiva de motores diesel.

1.4.  Objectivo da Qualificagao

A presente Qualificacdo enquadra-se no nivel 2 do Quadro Nacional de Qualificagdes Profissionais — QNQP.
Deste modo, podera ingressar nela qualquer candidato que tenha concluido com éxito o nivel 1, ou a 72 Classe
do SNE.

Esta qualificagdo tem como objectivo principal o desenvolvimento de habilidades para realizar, sob superviso,
varias actividades de manutengdo preventiva de motores diesel, de realizacdo de reparagbes simples e de
suporte para técnicos trabalhando no campo de reparacao geral de motores diesel.

1.5.  Estrutura da Qualificagéo

A presente Qualificagao permite o acumulo de 80 Créditos e a sua estrutura inclui:

e Introducdo ao Registo da Qualificacéo

o Informacao para o registo da Qualificacéo

e  Unidades de Competéncia Obrigatdrias de Habilidades Genéricas, onde o candidato devera completar um
minimo de 8 créditos

o  Unidades de Competéncia Obrigatérias de Habilidades Vocacionais, nos quais o candidato devera
completar um minimo de 60 créditos, e

e  Unidades de Competéncia Obrigatdrias de Experiéncia de Trabalho, nos quais, 0 candidato devera
completar um minimo combinado de 12 créditos.

1.6.  Estratégias de Ensino-Aprendizagem e de Avaliagao dos Candidatos

Esta qualificacdo deve ser ministrada a tempo-inteiro, entretanto, permitindo que os candidatos ou as candidatas
possam se inscrever nela em modulos individuais, se assim o desejarem, bem como beneficiarem-se,
circunstancialmente, de outras modalidades de oferta formativa, como formagdo em tempo parcial.

O reconhecimento de competéncias adquiridas (RCA) também deve ser considerado para os candidatos que
trabalham ou tenham trabalhado na area de manutencdo de motores diesel e que tenham adquirido suficiente
experiéncia na realizagao de trabalhos de manutencéo preventiva de motores diesel.

O processo de ensino-aprendizagem devera ser activo e centrado nos candidatos. Estes candidatos, por sua vez,
deverdo levar a cabo uma série de actividades praticas que considerem, sempre, elementos de conhecimentos e
habilidades técnicos de comunicagao e célculo, bem como atitudes positivas de relacionamento, &mbito pessoal e
interpessoal.

Por sua vez, a avaliagdo devera considerar que todos os resultados especificos de aprendizagem sejam
efectivamente avaliados.

Os formandos deverdo ter oportunidade de mostrar suas iniciativas, independéncia e capacidade de trabalhar
cooperativamente com seus colegas, colectivamente. Estes grupos de trabalho devem ser de tamanho reduzido,
de modo a facilitar a realizagdo das actividades praticas e estimular a participagdo de cada formando, dando-lhe
oportunidade de se familiarizar com os equipamentos e demais recursos fisicos de aprendizagem disponiveis,
desenvolvendo, assim, uma atitude positiva e de proactividade perante o trabalho.
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A inducdo as actividades praticas deve ser tal que o candidato possa ter uma compreensdo clara da natureza e
do proposito do trabalho a realizar. Assim, a equipa formativa assumira um papel fundamentalmente facilitador e
orientador da aprendizagem, através de abordagens menos directivas, com intervengao pedagdgica diferenciada
no apoio e acompanhamento da progressao de cada formando e do grupo em que este estiver regah

1.7.  Progressio

Apobs conclusdo com sucesso desta formagao, o “Mecanico de Manutengdo Preventiva de Motores Diesel” (CV2),
estd em condigbes de trabalhar sob supervisdo na manuteng&o preventiva de motores diesel e execugéo de
reparagdes simples nas mesmas, em conformidade com as especificagdes e recomendagdes técnicas dos
respectivos fabricantes dos motores diesel.

Apobs conclusdo com sucesso desta formagao o “Mecanico de Manutengdo Preventiva de Motores Diesel” (CV2)
também pode continuar a sua formagao em “Mecénica Auto” (CV3) ou “Mecanica de Maquinas de Elevagéo e
Transporte” (CV3).

1.8. Referéncias

+ Lei da Educagéo Profissional.
+ Orientagdes Metodoldgicas para Elaboracao de Qualificagdes.
+ Qualificagdes do campo de Engenharia e Produg&o Industrial (Subcampo de Mecénica).
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2. INFORMAGAO PARA O REGISTO DA QUALIFICAGAO
21. Plano de Estudos
T'tUI?.da < . Certificado Vocacional [l em Manutengao Preventiva de Motores Diesel
Qualificagao:
Codigo Nacional: | QEPI01202211
Campo: Engenharia e Produgdo Industrial | Subcampo: | Mecanica
Nivel do QNQP: 2 Créditos totais: 80

Data do registo:

Data da revisdo do
registo:

Progressao:

Apbs conclusdo com sucesso desta formagao, o “Mecanico de Manutengdo Preventiva
de Motores Diesel” esta em condi¢Oes de trabalhar sob supervisdo na manutencao
preventiva de motores diesel e na realizagdo de pequenas reparagcbes em motores
diesel de diversas aplicagoes.

Regras de combinagdo de modulos

Médulos de habilidades genéricas: O candidato deve completar um minimo de 8 créditos.
Médulos de habilidades vocacionais obrigatorios: O candidato deve completar um minimo de 60 créditos.
Médulos de habilidades vocacionais opcionais: Ndo estdo previstos.

Experiéncia de trabalho: O candidato deve completar um minimo de 12 créditos

Conteudo da Qualificagéo
Moédulos constantes nesta Qualificagao

Caodigo da Titulo do Médulo Numero NUmero
Caodigo do Unidade de de de Horas
Médulo Competéncia Créditos | Normativas
relacionada
Médulos de Habilidades Genéricas
MO ue Preparar-se para 0 emprego 2 20
HG013002 HG013002 P P Preg
MO uc Aplicar conhecimentos linguisticos gramaticais 9 20
HG42001 HG42001 e criar textos orais e escritos
Produzir diferentes tipos de textos tendo em
MO uc conta a apresentagao, a organizagao € a 2 20
HG42002 HG42002 P 640, & organizag
estrutura
MO uc Utilizar o computador para acesso a 9 20
HG053001 HG053001 informag&o e comunicagao
Total 8 80
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Médulos de Habilidades Ocupacionais Obrigatdrios

Trabalhar com seguranga na
MO uc N R
manutengéo de automoveis e motores 6 60
Aplicar equipamento e ferramentas
MO uc manuais em trabalhos de manutengao
EPI012008211 EPI012008211 | de automdveis e motores de 9 90
combustéo interna.
MO uc Caracterizar motores de combustédo
EPI012009211 EPI012009211 | interna de quatro tempos. 5 50
MO uc Identificar os 6rgéos e sistemas 6 60
EPI012010211 EPI012010211 principais do motor diesel.
MO uc Realizar manutengao preventiva do 6 60
EPI012011211 EPI012011211 sistema de lubrificacdo do motor diesel.
MO e Realizar manutengéo preventiva do
ist d fecimento d t 5 50
EPI012012211 EPIOT2012211 | oy e GO e
MO UC Realizar manutengao preventiva do
ist deard bustdo d t
EPI012013211 EPIOI2013211 | giosal o ComoHe0 GO TOTET S %0
MO uC Realizar manutengéo preventiva do
sistema de combustivel do motor 6 60
EPI012014211 EPI012014211 | jiesel.
MO uc Realizar manqtengéo prever}tiva do 3 30
EPI012015211 EPI012015211 sistema eléctrico do motor diesel.
Preparar e realizar manutengéo
MO uc preventiva programada de um motor
diesel em intervalos predefinidos 9 90
fabricante do motor.
Total 60 600
Experiéncia de Trabalho
Realizar estagio profissional numa
Mo ue empresa / obra de instalagao de sistemas
EPI012017211 EPI012017211 . 12 120
fotovoltaicos
Total 12 120
TOTAL 80 800
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2.2.  Grupo (s) alvo e Pontos de saida

Grupo (s) alvo Pontos de saida
Os formandos devem ter Apbs conclusdo com sucesso desta formagédo, o “Mecénico de Manutencédo
a 72 classe concluida. Preventiva de Motores Diesel” esta em condi¢des de trabalhar sob supervisao na

manutencao preventiva de motores diesel e realizagao de reparacGes simples nos
mesmos motores. Também estd em condigbes para a realizagdo de trabalho de
apoio para técnicos de reparacgao geral de motores diesel.

2.3. Formas e requisitos de instrugao

Formas de instru¢ao

Actividades de instrugdo e exercitacdo numa oficina equipada para manutengdo preventiva de motores diesel,
adequada para execugao dos trabalhos, como designado nos pontos de saida.

Os exercicios praticos devem ocupar no minimo 70% dos médulos de formagéo.

Requisitos de instru¢ao

Oficina de manutencgéo preventiva de motores diesel.

Bancadas para praticas, com tornos de bancada.

Motores diesel de varios fabricantes.

Pecas sobressalentes e componentes de motores diesel.

Motor diesel e componentes para fins de demonstragéo.

Jogos de ferramentas manuais adequados para cada uma das actividades a realizar.
Consumiveis e outras materiais em conformidade com as especificagdes de cada
modulo.

Instalagoes e
Equipamento

Recursos Manual de instrugao para osformandos.

Manual de instrugao para osformadores.

Manuais de operacéo e manutencao dos fabricantes dos motores diesel.
Catalogos de pegas sobressalentes dos fabricantes dos motores diesel.

Manuais e apresentagdes didaticas digitalizadas.

Duragao

A formag&o completa teré a duragio de 800 horasnormativas.
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2.4. Estratégias de avaliagdo dos candidatos
Estratégias de avaliagdao dos candidatos
Ficha de Lista de Lista de Diério / Livro Estudos de
avaliagéo / verificagdo/ | verificagdo/ | de registos caso/
Instrumentos | Entrevista Ficha de Diario / Relatérios com
estruturada entrevista Relatorios imagens
estruturada /
Apresentagéo
. Correcgédo e ~ Avaliagéo / Verificagdo .
Metodos classificagao Observagdo Verificagdo Qualitativa Escrito / Oral
Desempenho | Trabalho em
Actividade | Escrita/Oral | Demonstragdo | Produgdo nolocalde | grupo ouno
trabalho local da obra
Tipo | Titulo do Médulo Créditos
GO Preparar-se para 0 emprego 2 v v v v
Aplicar conhecimentos
GO linguisticos gramaticais e criar 2 v
textos orais e escritos
Produzir diferentes tipos de textos
GO tendo em conta a apresentacao, a 2 v
organizac&o e a estrutura
G0 Ut.|I|zar ) cc~>mputador para acesso 9 v v
a informag&o e comunicagéo
Trabalhar com seguranga na
VO manutencdo de automéveis e 6 v v
motores de combustao interna.
Aplicar equipamento e
VO ferramentas manuais em
trabalhos de manutengéo de 9 4 4
automdveis e motores de
combustéo interna.
VO Caracterizar motores de
combustao interna de quatro 5 v v
tempos.
Identificar os 6rgéos e
VO sistemas principais do motor 6 v v
diesel.
Realizar manutengéo
VO preventiva do sistema de 6 v v v
lubrificagdo do motor diesel.
Realizar manutengéo preventiva
VO do sistema de arrefecimento do 5 v v v
motor diesel.
Realizar manuteng&o preventiva
VO do sistema de ar de combustéo 5 v v v
do motor diesel.
Realizar manutengéo preventiva
VO do sistema de combustivel do 6 v v v
motor diesel.
QEPI01202211 - Certificado Vocacional de Nivel Il em Manutengdo de Motores Diesel Pagina 9 de 103




l Autoridade Nacional da
Educacio Prafissional

Realizar manutengao preventiva
VO do sistema eléctrico do motor 3 v 4 4
diesel.

VO

Preparar e realizar manutengéo
preventiva programada de um
motor diesel em intervalos 9 v v v
predefinidos segundo as
recomendagdes do fabricante do
motor

2.5. Proposta de Implementacao do Planos de Estudos

Procedéncia
de formagao

Titulo do Modulo

Médulos de habilidades genéricas

Preparar-se para o0 emprego

Aplicar conhecimentos linguisticos gramaticais e criar textos orais e escritos

Produzir diferentes tipos de textos tendo em conta a apresentacao, a organizagéo e a estrutura

Utilizar o computador para acesso a informagéo e comunicagao

Médulos de habilidades ocupacionais obrigatérios

Trabalhar com seguranga na manutengéo de automéveis e motores de combusto interna.

Aplicar equipamento e ferramentas manuais em trabalhos de manuten¢&o de automaéveis e motores de
combustao interna.

Caracterizar motores de combustéo interna de quatro tempos.

Identificar os 6rgéos e sistemas principais do motor diesel.

Realizar manutengao preventiva do sistema de lubrificacdo do motor diesel.

Realizar manutengao preventiva do sistema de arrefecimento do motor diesel.

Realizar manutencgéo preventiva do sistema de ar de combustao do motor diesel.

Realizar manuteng&o preventiva do sistema de combustivel do motor diesel.

Realizar manuteng&o preventiva do sistema eléctrico do motor diesel.

Preparar e realizar manuteng&o preventiva programada de um motor diesel em intervalos predefinidos
segundo as recomendagdes do fabricante do motor.

Experiéncia de Trabalho

|+ 11

Realizar estagio profissional numa empresa com oficinas de manutengdo de motores diesel.
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3. UNIDADES DE COMPETENCIA OBRIGATORIAS DE HABILIDADES GENERICAS

3.1. Preparar-se para o emprego

Competéncia

Titulo da Unidade de Preparar-se para o emprego

Descri¢ado da Unidade de Competéncia:
No fim deste modulo, o candidato deve ser capaz de compreender melhor o papel na organizagéo, os objectivos
do seu trabalho e garantir uma boa planificacdo e gestao pessoal do tempo, de forma a atingir 0 maximo de
produtividade e qualidade no seu trabalho pessoal, bem como preparar-se para novos desafios profissionais
através da candidatura a emprego e conhecimento das técnicas de tomada de decisGes.

Cadigo: UC HG013002

Nivel do QNQP:

2

Campo: Habilidades genéricas Sub Campo:

Habilidades para a vida

Data de Registo:

Data de revisao do registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

area.

b)  Consegue definir as varias actividades da sua

c) Descreve a sua actividade e percebe a sua
importancia.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita/oral

Evidéncias escrita e orais de que o candidato:

« Identifica a sua area de trabalho e as areas
com que esta se relaciona, desenhando num
modelo pré- definido, as ligagdes
sequenciais entre as mesmas através da
informagao ou produtos que séo fornecidos
por uma actividade a outra; e

o Descreve em detalhe a sua actividade,
destacando as actividades que mais
contribuem para os objectivosda
organizagao.

1. Compreender o a) ldentifica a sua area de trabalho e a sua Contt_extq Qrofissional:
seu papel na ligag&o com as outras éreas da organizagéo, contribuicgona
organizag&o através de um diagrama, concretizagdo misséo,

objectivos e visdo
organizacionais.

QEPI01202211 - Certificado Vocacional de Nivel Il em Manutengdo de Motores Diesel
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Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

2. Planificar e gerir o
tempo de trabalho

e)

Identifica todas as tarefas relacionadas com

o trabalho individual e classifica as
prioridades para as tarefas.

Mede e gere o tempo necessario para
completar cada tarefa e o periodo do dia e do
més ideal para amesma.

Prioriza, na sua agenda, a execugéo das
tarefas e demonstra reservar tempo para
tarefas ndo previstas e mantém a sua agenda
actualizada e organizada;.

Identifica razbes e implicagdes para ser pontual
€ cumprir com 0s prazos estabelecidos e
possiveis motivos para ndo cumprir 0s prazos
ou nao ser pontual.

Anota e organiza em tempo Util a informagéo.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita/oral
Evidéncias escrita que o candidato:

Descreve as tarefas que executa.

Classifica as tarefas de acordo com uma
matriz de importancia e urgéncia.

Preenche a sua agenda de acordo com 0s
tempos de

execugao, o periodo ideal para a realiza¢do
das tarefas e as reservas de tempo para
tarefas ndo previstas.

Elabora a sintese de um encontro ou de uma
exposi¢ao.

Contexto social: planificacéo e
gestéo das actividades
familiares, de lazer.

Contexto da formagéo :
planificagao e gestdo das
actividades lectivas.

Contexto profissional:
planificagao e gestdo das
actividades laborais.

QEPI01202211 - Certificado Vocacional de Nivel Il em Manutengdo de Motores Diesel
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Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagdo

3. Candidatar se a um
emprego

a) Elabora o CV em fungdo da vaga de
trabalho apresentado por diferentes
meios.

b) Prepara-se adequadamente para uma entrevista
de trabalho, questionando-se sobre os aspectos-
chave com que se deve preocupar.

c) Realiza com sucesso uma entrevista de trabalho.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita/oral

Evidéncias escritas de que o formando elabora o
seu CV para se candidatar a uma vaga de
emprego ou relato de uma conversa.

Simulagédo/Dramatizagéo
Evidéncias através de simulagao/dramatizacao:

o Preparagdo de uma entrevista em que o
candidato se questiona sobre quais o0s
aspectos-chave com que se deve preocupar; e

» Realizagao de uma entrevista onde o candidato
demonstra, de acordo com uma grelha de
observagdo e comparagdo, ter as respostas

adequadas, manifestando também  auto-
confianca, clareza de

objectivos, escuta activa e comunicagio
assertiva.

Contexto profissional:
elaboragdo de um CVe
entrevista para emprego.

4. Definir o problema
e 0s objectivos a
atingir e avaliar e
ponderar as
alternativas

a) Recolhe informag6es que lhe permitem definir com
clareza o problema aresolver.

b) Caracteriza o problema, identificando seus sintomas
€ causas.

c) ldentifica as alternativas possiveis para a solugao
do problema e selecciona a melhor de acordo com
0s beneficios esperados e os custos da sua
implementacéo.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita/oral

Evidéncias escritas e orais de que o candidato:

« Perante um problema concreto descrito num
estudo de caso, consegue separar a
informag&o fundamental da acesséria.

o Perante um problema concreto, descrito num
estudo de caso, consegue caracterizar o
problema e 0s seus sintomas, num modelo de
arvore de problemas, separando causas
principais e causas secundarias.

« Em fungdo de um caso apresentado, elabora
uma lista de alternativas, identificando os seus
beneficios e custos e os actores afectados
positiva ou negativamente pela alternativa, de

acordo com um modelo pré-definido.

Contexto social: resolucéo de
conflitos na familia, amigos,
grupos de interesse comum,
vizinhos.

Contexto da formagao:
aulas (exercicios e
avaliagdes)

Contexto profissional: area ou
equipa de trabalho,
negociacdes (clientes interno e
externo)
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3.2.  Aplicar conhecimentos linguisticos gramaticais e criar textos orais e escritos

Titulo da Unidade
de Competéncia

Aplicar conhecimentos linguisticos gramaticais e criar textos orais e escritos

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:

No fim deste médulo, o candidate deve ser capaz de:
- distinguir os elementos do acto de comunicagéo;

- usar na comunicagao formas do discurso directo e reproduzir fielmente as falas de terceiros,
- explicar uma actividade por si realizada, de forma detalhada, fazendo compreender;

- usar formas de publicitar a sua actividade.

Cadigo:

UC HG42001 Nivel do QNQP

2

Campo:

Habilidades genéricas | Sub Campo:

Portugués

Data de registo:

Data de revisao do registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de desempenho

Contexto de Aplicagado

1. Identificar os
elementos do acto
de comunicagéo

a) Distingue contexto verbal do situacional
e referencial;
b) Identifica os elementos do acto de comunicag&o;
c) Aplica as diferentes fungdes da linguagem
na comunicagao;
d) ldentifica os niveis de lingua usados
na comunicagao verbal.

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita e oral de que o candidato
usa correctamente as fungdes da linguagem
numa situacao de comunicagao.

Aplicavel na comunicagao com
diferentes interlocutores.

2. Usar o discurso
directoe o
discurso indirecto
na comunicagao
interpessoal

a) Distingue discurso directo do discurso indirecto
b) Transforma frases de um discurso para o
outro, obedecendo as regras de transposigao;

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita e oral de que o candidato é capaz de
transmitir correctamente informagdes veiculadas por
terceiros.

Contexto de formacao:
Transmissao de informagdes
escritas ou ouvidas de terceiras
pessoas.
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Elementos de

Critérios de desempenho

Contexto de Aplicagao

a um interlocutor;
b) Aplica os recursos usados num texto explicativo.

Evidéncias requeridas

Evidéncia oral e escrita de que o candidato é capaz
de explicar o funcionamento de uma actividade por
si realizada, de forma compreensivel.

Competéncia
3. Produzir um texto a) Produz um texto explicativo visando fazer Contexto de formagao e
explicativo compreender um certo objecto de conhecimento profissional:

Explicagdo do funcionamento
de uma actividade .

4. Produzir textos
publicitarios

a) Indica formas de publicitacdo de um produto;
b) Produz um texto publicitario.

Evidéncias requeridas

Evidéncias escritas ou orais de que o candidato
é capaz de publicitar um produto da sua
autoria, argumentando relativamente a
funcionalidade do

mesmo..

Contexto profissional:
publicidade de um produto

QEPI01202211 - Certificado Vocacional de Nivel Il em Manutengdo de Motores Diesel

Pagina 15 de 103




' Autoridade Nacional da
Educacio Prafissional

3.3. Produzir diferentes tipos de textos tendo em conta a apresentacao, a organizagao e a estrutura

Titulo da Unidade
de Competéncia

Produzir diferentes tipos de textos tendo em conta a apresentagao, a organizagéo e a

estrutura

Descri¢do da Unidade de Competéncia:
No fim deste modulo, o candidate deve ser capaz de aplicar as técnicas de redacgéo de textos diversos; escrever
uma carta de reclamagéo, obedecendo aos métodos positivos para fazer uma reclamagao

Cadigo:

UC HG42002 Nivel do QNQP

2

Campo:

Habilidades Genéricas Sub Campo:

Portugués

Data de registo:

Data de revisao do registo:

Elementos de

Critérios de desempenho

Contetdos de Aplicacao

Competéncia
1. Redigir um a) Redige um texto, obedecendo as técnicas de Busca da unidade do texto, a
texto usando redaccao. atengo a frase, ao periodo e ao
técnicas de paragrafo na redac¢éo de um
redacgao Evidéncias requeridas texto

Evidéncia escrita de que o candidato usa as
etapas necessarias numa producao escrita.

2. Produzir um
Memorando

a) Elabora um memorando.

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita de que o candidato é capaz de
elaborar um memorando, como meio eficaz de
comunicagao entre funcionarios de uma
instituicao

Contexto profissional:
Elaboragao de
memorandos

3. Produzir uma carta

de reclamacgéo

a) Da exemplos de motivos para uma reclamagéo;
b) Redige uma carta de reclamagéo

Evidéncias requeridas

Evidéncia oral e escrita de que o candidato é capaz
de o candidato é capaz de escrever uma carta de
reclamagao em tom ponderado e positivo.

Contexto de formagao e
profissional: Elaboragéo de uma
carta, obedecendo a estrutura e
aos aspectos como: a clareza, a
concisao, a precisdo, o tom e a
correc¢ao a todos

0S niveis.

4. Elaborar um resumo

a) Interpreta um texto escrito;
b) Retira do texto as ideias principais;
c) Elabora um resumo escrito

Evidéncias requeridas

Evidéncia oral e escrita de que o candidato é capaz
resumir um texto escrito.

Resumir um texto escrito.
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Titulo da Unidade
de Competéncia

Utilizar computador para acesso a informagao e comunicagao

Descri¢do da Unidade de Competéncia:
Apos a conclusao desta unidade o formando sera capaz de operar um computador, armazenar dados e
informagéo digital de forma organizada, navegar, pesquisar € buscar dados € informagao na Internet, preparar e
fazer apresentacdes, e comunicar por meio de correio electronico.

Cadigo:

HG053001

Nivel do QNQP: | 2

Campo:

Habilidades Genéricas

Sub Campo:

Tecnologias de Informacdo e Comunicagdo

Data de registo:

Data de revisao do registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. Operar um computador
pessoal

a) ldentifica as partes (“hardware”) que compdem
um computador.
Liga e desliga um computador.
Inicia e termina usando sesséo de trabalho
Usa correctamente o rato e o teclado.
Identifica elementos do ambiente de trabalho e
suas fungdes, e configura preferéncias como
utilizador.
f) Manipula icones do ambiente de trabalho
para aceder as caracteristicas do
computador.
g) Identifica unidades periféricas de entrada e/ou
saida e prepara e usa impressora.

O

D

o O
—_— ===

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e prética:

- Imagem de computador com partes identificadas.

- Imagem de computador pronto a ser usado e
descrigao da finalizagdo correcta duma sesséo
de trabalho.

- Imagem do ambiente de trabalho, com
identificacdo dos seus elementos, mostrando
uma preferéncia do utilizador e uma janela aberta
associada a umicone.

- Lista de unidades periféricas do computador em
uso e consumiveis correctamente colocados na
impressora.

Partes de computador:;
unidade central, monitor,
teclado, rato.

Elementos do ambiente de
trabalho: area de trabalho,
barra de tarefas, menus,
icones.

Preferéncias do utilizador:
protec¢ao do ecra, fundo
do ecra.

Manipular: seleccionar,
abrir, fechar.

Caracteristicas: directorios
Ipastas, ficheiros, caixa do
lixo, ajuda, processador,
memoria, disco duro.

Unidades periféricas: leitor e/ou

gravador de disquetes, de CD
ou de DVD, disco “flash” ou
externo, impressora.

Consumiveis: papel, tinteiro
ou toner ou fita.
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Elementos de

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagdo

Competéncia
2. Manipular a) Manuseia janelas no ambiente de trabalho. Manusear janelas: abrir,
directorios/pastas b) Usa programas utilitarios do sistema. fechar, dimensionar,
e ficheiros c) Organiza directérios/pastas e sub- percorrer, seleccionar,

directérios/pastas.
d) Manuseia ficheiros de diferentes tipos.
e) Usa programa anti-virus para protecgao e limpeza.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e prética:

- Imagem de 2 janelas, uma mostrando itens nao
contiguos seleccionados e outra mostrando itens
ordenados por um dos atributos

- Impress&o mostrando o uso de um programa
utilitario

- Imagem de 2 directorios/pastas criadas: uma com
3 ficheiros e outra com um sub-directério/pasta,
um ficheiro e um atalho para aceder ao ficheiro

- Imagem do resultado do uso de anti-virus

arranjar.

Utilitarios: calculadora, editor
de texto, jogo ou aplicagdo de
desenho.

Organizar directérios/ pastas:
criar, nomear, renomear,
copiar, mover, apagar,
recuperar.

Manusear ficheiros: copiar,
mover, localizar, renomear,
criar atalhos, executar/correr,
apagar, recuperar.

Tipos de ficheiros: .txt, .exe,
bmp, .jpg,
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Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

3. Consultar e buscar
informagéo da
Internet

Utilizar aplicagéo de navegagéo (‘browser’).
Visitar sitios da 'web’ usando enderecos.

Navegar por sitios da ‘web’ usando
fungdes de navegagéo.

Pesquisar informacao usando motor de
busca e critérios de pesquisa.

Baixar ficheiros da internet.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica:

Imagens de 2 paginas, de um sitio
visitado, indicando o caminho de
acesso

Imagens de 2 critérios de pesquisa
diferentes e imagens de informacoes
correspondentes encontradas

Imagem de 2 ficheiros baixados da internet
com indicagao da sua proveniéncia.

Aplicagéo: com interface
grafico. Enderego: www.

Fungdes de navegagao:
frente, tras, pagina inicial,
ligacbes

(‘links’), parar, refrescar.

Motor de busca: Google, Yahoo.
Critério de pesquisa:

palavra, varias palavras,
frase.

4. Comunicar usando
correio electronico

Criar caixa de e-mail gratis na internet.

Redigir e enviar mensagem e-mail, com
elementos preenchidos.

Abrir e-mail recebido e responder e/ou
encaminhar.

Registar endereco e-mail em livro de enderegos.
Preparar e enviar mensagem e-mail comanexo.

Receber e abrir e-mail com anexo e extrair
anexos.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e pratica:

2 e-mails correctamente preparados,
enviados e impressos

1 e-mail correctamente respondido e
impresso e 1 e-mail correctamente
encaminhado e impresso

Listagem do livro de enderegos e-mail,
com um minimo de 5 enderegos.

1 e-mail enviado com anexo e impresso.
1 anexo recebido impresso e 1 imagem
mostrando anexo extraido do e-mail e salvo em
directério/pasta

Aplicagao: webmail.
Elementos:

remetente,

destinatario, assunto.
Destinatario: um, varios.

Anexo: documento,

imagem.
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Elementos de

Competéncia Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagao
5. Comunicar por via de a) Escolher tema e definir contetdo da Editar: copiar, cortar, colar,
apresentacao apresentagao. mover, apagar p/frente e
electrénica pl/tras.

b) Criar apresentagéo sobre tema escolhido,
usando modelos de apresentagdes e de
diapositivos.

c) Inserir texto nos diapositivos e, se
necessario, editar.

d) Salvar e nomear a apresentagao.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita/oral/prética:

- Descrigao do que se pretende comunicar

- 1 apresentacdo de 3 a 5 diapositivos impressa
- 1 apresentagao realizada
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4, UNIDADES DE COMPETENCIA OBRIGATORIAS DE HABILIDADES VOCACIONAIS

41. Trabalhar com seguranga na manutengao de automoéveis e motores de combustao interna

Titulo da Unidade de
Competéncia:

interna.

Trabalhar com seguran¢a na manutencao de automéveis e motores de combustéo

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia ird preparar os formandos para trabalharem, de forma geral, em seguranga com a
manutencao preventiva e pequenas reparagdes de motores de combustéo interna, de automaveis ligeiros e pesados.

Codigo: | UC EPI012007211 Nivel do QNQP | Certificado Vocacional 2
Campo: | Engenharia e producdo industrial | Sub Campo: Mecanica
Data de Registo: Data de Revisao do Registo:
(I';E IementAo d_e Critérios de Desempenho Ambito de Aplicagéo
ompeténcia
1. a) Descreve as regras gerais de seguranga para um Sinais e simbolos de

Cumprir com 0s
regulamentos de higiene
€ seguranga aplicaveis
nas oficinas de motores
€ automoveis.

ambiente de manutencdo de motores de combustéo
interna e de automéveis.

b) Identifica os simbolos e sinais de seguranga na oficina.

c) Descreve os procedimentos de resposta a acidentes e
incidentes.

d) Descreve os métodos e equipamentos de proteccéo
pessoal.

e) Usa roupas e equipamentos de protecgéo pessoal
apropriados para o ambiente de trabalho.

f) Identifica os perigos principais existentes nos trabalhos
envolvendo combustiveis e 6leos automotivos.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de
demonstrar uma compreensao de regras basicas gerais
de higiene e seguranca e ambientais aplicaveis para
trabalhos em oficinas de manuteng&o de motores de
combustao interna e automoveis.

Evidéncia de desempenho de que o formando usa
correctamente as roupas de protecgéo e equipamento de
seguranca enquanto estiver no ambiente de trabalho de
uma oficina de manutengao de motores de combustéo
interna e automoveis.

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de
identificar os perigos principais no manuseamento de
combustivel e 6leos automotiveis aplicaveis em motores
de combust&o interna e automéveis.

obrigacéo, de aviso e de
informagao

Roupa e equipamento de
proteccao pessoal: capacete,
6culos protectores,
protectores auriculares,
luvas, fato-macaco, e calcado
de proteccao.

Equipamento de protecgao
colectiva: Sistemas de
ventilagdo da oficina,
sistemas de evacuagao de
gases de combustao.

Engenhos de armazenagem
de combustiveis e éleos
automotiveis.

Engenhos de extracgédo de
gases provenientes de
motores de combustéo
interna.

Ventilag&o geral de oficinas.

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicagio
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2.

Prevenir incéndios e
combater pequenos
incéndios.

a) Identifica os perigos gerais e especificos de
incéndio em instalagdes e oficinas de
manutencg&o e reparacao de automoveis e de
motores de combustdo interna.

b) Identifica extintores aplicaveis para incéndios em
instalagdes e oficinas de manutengéo e
reparagéo de automdveis e motores de
combustao interna.

c) Combate pequenos incéndios em instalagdes e
oficinas de manutengao e reparagao de
automdveis e motores de combustéo interna.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita efou oral de que o formando é
capaz de identificar os perigos gerais e especificos
de incéndio em instalacdes e oficinas de
manutencdo de automéveis e motores de
combusto interna

Evidéncia escrita efou oral de que o formando é
capaz de identificar extintores aplicaveis para
incéndios em instalagbes e oficinas de manutengéo
de automéveis e motores de combustao interna.

Evidéncia escrita efou oral de que o formando é
capaz de combater pequenos incéndios em
instalagdes e oficinas de manutengédo de automéveis
e motores de combustao interna.

Instalagdes efou oficina de
manutengao de motores de
combustao interna e manutengao
de automdveis.

Extintores

Simulagao de um pequeno
incéndio.

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicagio
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3.

Cumprir com o0s
regulamentos de
proteccao ambiental
aplicaveis as
actividades de
manutengdo e
reparagao de
automéveis e motores
de combustéo interna.

a) Manuseia e descarta lubrificantes usados,
cumprindo com as regras de protecgao ambiental
e as regras de protec¢do individual.

b) Manuseia e descarta liquidos e sdlidos utilizados
na limpeza de componentes de motores e
automaveis, cumprindo com as regras de
proteccao ambiental e as regras de protecgao
individual.

c) Manuseia e descarta componentes substituiveis
de motores e automoveis, cumprindo com as
regras de protec¢do ambiental e as regras de
protec¢éo individual.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de descartar lubrificantes usados cumprindo
com as regras de protec¢do ambiental e as regras
de proteccao individual.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de descartar materiais liquidos e solidos
utilizados na limpeza de componentes de motores e
automoveis, cumprindo com as regras de protecgao
ambiental e as regras de protecgéo individual.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de manusear e descartar componentes
descartados de motores e automdveis, cumprindo
com as regras de protec¢do ambiental e as regras
de proteccao individual.

Oficina de manutenc&o de
motores de combust&o interna e
manutengéo de automaveis.

Lubrificantes usados de motores
de combustdo interna.

Lubrificantes usados de sistemas
de transmissao.

Liquidos utilizados na limpeza.
Panos e desperdicio utilizados.

Componentes substituiveis, tais
como pegas, filtros etc.

Engenhos de recolha e
armazenagem de lubrificantes
usados.

Engenhos de recolha e
armazenagem de residuos sélidos
de oficinas de motores de
combustao interna e manutengao
de automdveis.

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicagio
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4,

|dentificar equipamento
basico da oficina de
motores e automoveis.

a) Identifica e explica a utilizagao de equipamento e
acessorios para ar comprimido aplicaveis na

manutengao preventiva de motores e automdveis.

b) Identifica e explica a utilizagdo de equipamento
de fixagao, e/ou suspensdo, efou elevagdo de
motores de combustéo interna e/ou automdveis.

c) ldentifica as tomadas eléctricas da oficina e
explica a sua utilizag&o.

d) Identifica os recipientes e as bombas manuais
para distribui¢éo e transferéncia de lubrificantes.

e) Identifica e explica a utilizagdo do equipamento
para limpeza em oficinas de motores de
combustao interna e/ou automéveis.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é
capaz de explicar a utilizagdo de equipamentos
basicos da oficina de motores e automdveis, como
COMPressores e seus acessorios, macacos
hidraulicos, elevadores e equipamento de fixagao,
recipientes de lubrificantes, tomadas eléctricas,
aspiradores e outro equipamento basico, aplicaveis
nas tarefas de manutengao preventiva e de limpeza.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de identificar os equipamentos basicos da
oficina de motores e automéveis, como
COMPressores e seus acessorios, macacos
hidraulicos, elevadores e equipamento de fixa¢éo,
recipientes de lubrificantes, tomadas eléctricas,
aspiradores e outro equipamento basico, aplicaveis
nas tarefas de manutengéo preventiva e de limpeza.

Compressores, mangueiras e
acessorios de ar comprimido.

Macacos hidraulicos, gruas
hidraulicas manuais, elevadores e
equipamento de fixagéo.

Recipientes de dleo e respectivas
bombas manuais.

Tomadas da instalag&o eléctrica
industrial, trifasicas e
monofasicas.

Aspiradores e outro equipamento
de limpeza.

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicagio
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5.

Identificar as
ferramentas mecanicas
basicas aplicaveis nas
oficinas de motores e

a) Identifica e explica a fungdo de ferramentas
manuais de aperto-desaperto de elementos
roscados (parafusos e porcas).

b) Identifica e explica a fungéo de alicates

universais, alicates de corte e alicates para freios.

Ferramentas manuais de aperto-
desaperto de dimensdes métricas:
chaves de boca, chaves boca-
luneta, chaves de caixa, chaves
sextavadas por interior, chaves de

automoveis. ¢) Identifica e explica a fungio de martelos de pena, | €Nda € chaves estrela.
martelos de bola e magos plasticos. .
. . . , . Cabo em T, roquetes reversiveis e
d) Identifica e explica a fun¢do de réguas metalicos, extensdes
paquimetros e jogos de apalpa folgas. '
e) Identifiga e explica a fungdo de chaves Alicates universais, alicates de
dinamémetros. corte, alicates para freios
exteriores e interiores.
Evidéncias Requeridas
Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é Martelos de pena, martelos de
capaz de explicar a utilizagdo das ferramentas bola, magos plasticos.
mecanicas basicas da oficina de motores e
automaveis, aplicaveis nas tarefas de manutengao Réguas metalicos, paquimetros e
preventiva. jogos apalpa-folgas do sistema
métrico.
Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de identificar as diferentes ferramentas Chaves dinamdmetros com escala
mecanicas basicas da oficina de motores e em Newton- metro.
automaveis, aplicaveis nas tarefas de manutengéo
preventiva.
(I:E Iementno d.e Critérios de Desempenho Ambito de Aplicagio
ompeténcia
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—

6.

Preparar o posto de
trabalho para realiza¢éo
de manutencao
preventiva de motores e
automoveis.

a) Identifica e selecciona equipamentos em

conformidade com uma instrucéo técnica simples.

b) Identifica e selecciona ferramentas manuais em

conformidade com uma instrucéo técnica simples.

c) ldentifica e selecciona consumiveis em

conformidade com uma instrugéo técnica simples.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de seleccionar equipamentos, ferramentas e
consumiveis em conformidade com uma instrugao
técnica simples.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de preparar o posto de trabalho em
conformidade com a descrigdo numa instrugao
técnica simples.

Posto de trabalho para realizagéo
de um determinado trabalho de
manutengao preventiva de
motores de combustdo interna
elou automoveis.

Instrucéo técnica simples com
descrigdo de equipamento,
ferramentas e consumiveis
necessarias para a execucéo de
um determinado trabalho.

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicagdo

1.

Arrumar e limpar o
posto de trabalho para
manutengao preventiva
de motores e
automéveis.

a) Limpa e arruma equipamento utilizado durante
um determinado trabalho.

b) Limpa e arruma ferramentas manuais utilizados
durante um determinado trabalho

c) Organiza e verifica as ferramentas utilizadas
usando um painel organizador de ferramentas.

d) Limpa e organiza a bancada de trabalho.

Posto de trabalho para realizagéo
de um determinado trabalho de
manutengdo preventiva de
motores de combustdo interna
e/ou automoveis.

Painel organizador de
ferramentas.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de arrumar e limpar equipamento e
ferramentas utilizados num determinado trabalho

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de organizar e verificar as ferramentas
manuais num painel organizador de ferramentas.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de limpar e organizar uma bancada de
trabalho com torno de bancada.
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Trabalhar com seguranga na manutengao de automoéveis e motores de combustao interna.

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Numero de horas normativas:

O tempo normativo de aprendizagem para este médulo € de 60 horas.

A ANEP atribui horas normativas de aprendizagem ao médulo, com base no tempo estimado para o formando
alcangar os padrdes estabelecidos, cujo ponto de partida é segundo o descrito nos requisitos de entrada. O uso
das horas normativas para o desenho do programa e definigdo dos horarios € somente para orientagao.
Justificagdo do médulo

Este modulo é concebido para permitir que os formandos adquiram habilidades basicas para trabalharem em
seguranga nas oficinas de manutencdo de motores de combustio interna, oficinas de manutencdo de
automéveis ligeiros e pesados, e oficinas de manuteng&o de tractores e outras maquinas pesadas.

O formando ir4 saber como trabalhar seguramente e em concordancia com as normas de protec¢do ambiental,
com ferramentas mecanicas, equipamento basico da oficina, e preparagao, arrumacéo e limpeza do posto de
trabalho.

Orientagoes sobre o contetido e contexto de aprendizagem:

O manual do formador e o0 manual do formando contém desenhos e instrugdes sobre ferramenta, equipamento,
e 0s exercicios praticos. O manual do formador contém listas dos consumiveis necessarios para a execugéo
adequado da formagao.

Além do equipamento mencionado, uma série adequada de cartazes, graficos de parede, e catélogos dos

fabricantes, mostrando operacdes, ferramentas e equipamento relacionados com o contetudo da formagéo
devem estar disponiveis durante a implementagéo.
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INFORMAGAO ESPECIFICA CORRESPONDENTE AOS RESULTADOS DE APRENDIZAGEM
Resultado de Aprendizagem 1:

Instrugao verbal, aplicando o manual do curso, apresentagdes digitalizadas, cartazes etc.
Instrucéo pratica apresentando equipamento de protecgao pessoal.

Exercicio: Ficha de trabalho.

Exercicio: Os formandos vestem o equipamento de seguranca.

Material necessario: Manual didactico com ficha de trabalho.
Equipamento de protecgao pessoal.

Resultado de Aprendizagem 2:

Instrugao verbal, aplicando 0 manual do curso, apresentagdes digitalizadas, cartazes etc.
Instrucéo pratica onde o formador instrua os formandos na oficina.
Exercicio: Ficha de trabalho

Material necessario: Equipamento de prevencao e combate de incéndios adequados para instalagdes e
oficinas de manutenc¢éo de automdveis e/ou motores de combust&o interna.

Resultado de Aprendizagem 3:

Instrugao verbal, aplicando 0 manual do curso e apresentagdes digitalizadas.
Instrucdo pratica onde o formador instrua os formandos na oficina.
Exercicio: Os formandos manuseiam e descartam 6leos, liquidos e sdlidos de limpeza usadas e filtros usados.

Material necessario: Equipamento de recolha e armazenagem de residuos sélidos provenientes de oficinas
de automédveis e motores de combustao interna.
Equipamento de recolha e armazenagem de 6leos usados, liquidos de limpeza
usados e combustivel contaminado, provenientes de oficinas de automoveis e/ou
motores de combustao interna.

Resultado de Aprendizagem 4:

Instrucéo verbal na oficina, aplicando o manual do curso e apresentagdes digitalizadas.

Instrugdo pratica onde o formador instrua os formandos na oficina.

Exercicio: Ficha de trabalho.

Exercicio: Os formandos identificam varios equipamentos basicos da oficina de manutengéo de automéveis e/ou
motores de combustéo interna.

Material necessario: Equipamento basico da oficina de manutencdo de automéveis e/ou motores de
combustao interna.

Resultado de Aprendizagem 5:

Instrugdo verbal na oficina, aplicando o manual do curso e apresentagdes digitalizadas.

Instruc&o pratica onde o formador instrua os formandos na oficina.

Exercicio: Ficha de trabalho

Exercicio: Os formandos identificam varias ferramentas mecéanicas basicas da oficina de manutengéo de
automoveis e/ou motores de combustao interna.

Material necessario: Jogos de ferramentas mecanicas basicas da oficina de manutengao de automéveis
e/ou motores de combustdo interna.
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Resultado de Aprendizagem 6:

Instrucdo verbal na oficina, aplicando 0 manual do curso e apresentagdes digitalizadas.

Instrucéo pratica onde o formador instrua os formandos na oficina.

Exercicio: Os formandos preparam o posto de trabalho para manutencao preventiva de automdveis e/ou de
motores de combustdo interna.

Material necessario: Oficina completa com equipamento e ferramentas para manutencdo de automéveis
e/ou motores de combust&o interna.

Resultado de Aprendizagem 7:

Instrucéo verbal na oficina, aplicando o manual do curso e apresentagdes digitalizadas.

Instruc&o pratica onde o formador instrua os formandos na oficina.

Exercicio: Os formandos arrumam e limpam o posto de trabalho para manutengdo preventiva de automéveis
e/ou de motores de combustdo interna.

Material necessario: Oficina completa com equipamento e ferramentas para manutenc&o de automéveis
e/ou motores de combustdo interna.
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METODOS DE AVALIAGAO
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O historial do resultado de aprendizagem 1 seja completado em primeiro lugar. Os resultados de aprendizagem
2,3,4,5,6e 7 seguem numa sequéncia légica.

Instrumentos de Avaliagdo

Resultado de aprendizagem 1:

Ficha de trabalho

Evidéncia de desempenho:

Resultado de aprendizagem 2:

Ficha de trabalho

Resultado de aprendizagem 3:

Ficha de trabalho

Evidéncia de desempenho:

Resultado de aprendizagem 4:

Ficha de trabalho

Evidéncia de desempenho:

Resultado de aprendizagem 5:

Ficha de trabalho

Evidéncia de desempenho:

Resultado de aprendizagem 6:

Evidéncia de desempenho:

Resultado de aprendizagem 7:

Evidéncia de desempenho:

Vestido, calgado e equipado correctamente.

Descarte de 6leos usados, liquidos de limpeza usados, combustivel
contaminado e solidos, realizado correctamente.

Identificagdo de equipamentos na oficina e respectiva fungéo.

Identificacdo de ferramentas mecanicas na oficina e respectiva funcao.

Preparagao do posto de trabalho.

Arrumagéo e limpeza do posto de trabalho.
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4.2  Aplicar equipamento e ferramentas manuais em trabalhos de manutenc¢ao de automodveis e
motores de combustao interna.

Titulo da Unidade de
Competéncia:

automoveis e motores de combustdo interna.

Aplicar equipamento e ferramentas manuais em trabalhos de manutencéo de

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia ird preparar os formandos para a utilizagdo correcta e segura do equipamento e das
ferramentas bésicas aplicaveis na manutencgéo preventiva de motores de combustéo interna e de automéveis.

Cddigo: |UC EPI012008211 Nivel do QNQP | Certificado Vocacional 2
Campo: |Engenharia e producao industrial | Sub Campo: Mecanica
Data de Registo: Data de Revisédo do Registo:
(E IementAo d.e Critérios de Desempenho Ambito de Aplicagio
ompeténcia
1. a) Opera compressor de ar e acessorios durante os | Compressores de ar utilizando
Utilizar equipamento trabalhos de manutengéo preventiva. pressdes entre 7 e 12 bar.
da oficina na b) Opera equipamento de elevacio e suspenséo de
manutengédo motores e/ou viaturas durante os trabalhos de Mangueiras e acessérios para ar
preventiva. manutencao preventiva. comprimido.

c) Utiliza tomadas eléctricas para aparelhos
eléctricos durante os trabalhos de manutengéo
preventiva.

d) Opera bombas manuais para distribuicdo e
transferéncia de lubrificantes e de combustiveis
observando todas as regras de protecgao
ambiental, nos trabalhos de manutengéo
preventiva.

e) Aplica equipamento e meios para limpeza em
oficinas de manutengao de motores e automéveis
observando todas as regras de proteccao
ambiental.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de operar compressor e respectivos
acessorios nas tarefas de manutengao preventiva.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de operar macacos hidraulicos, engenhos de
elevagdo e tomadas eléctricas nas tarefas de
manutengéo preventiva.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de distribuir e transferir lubrificantes e
combustiveis, e efectuar limpeza, observando todas
as regras de protecgdo ambiental.

Grua hidraulica manual.

Macacos hidraulicos e outro
equipamento de elevagao de
motores e/ou automoveis.

Tomadas eléctricas industriais,
monofasicas e trifasicas.

Bombas manuais para distribuicao
e transferéncia de lubrificantes e
de combustiveis.

Aspiradores eléctricos

Bacias e/ou engenhos para
limpeza de pegas de motores e de

automoveis.

Produtos de limpeza
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Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicagio

2,

Seleccionar e utilizar
chaves de aperto e
desaperto na
manutenc&o preventiva

a) Aperta e desaperta parafusos com cabeca
sextavada, montados em pegas de motores e/ou
automéveis, utilizando chaves de boca, luneta e
boca-luneta.

b) Aperta e desaperta parafusos com cabega
sextavada, montados em pegas de motores e/ou
automéveis, utilizando chaves de caixa.

c) Aperta e desaperta parafusos com cabega
sextavada por interior, ou cabega Torx, montados
em pecas de motores e/ou automéveis, utilizando
chaves sextavada por interior ou chaves Torx

d) Aperta e desaperta parafusos com cabeca de
fenda e cabeca estrela montados em pegas de
motores e/ou automéveis, utilizando chaves de
fenda e chaves estrela.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de seleccionar e utilizar chaves de boca,
chaves de luneta e chaves de boca-luneta de
tamanhos métricos na gama entre 6 € 32 mm.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de seleccionar e utilizar chaves de caixa de
tamanhos métricos na gama entre 6 e 32 mm.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de seleccionar e utilizar chaves sextavadas
por interior de tamanhos métricos e chaves Torx.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de seleccionar e utilizar chaves de fenda de
tamanhos diversos e chaves estrela de PH#1, PH#2
e PH#3

Chaves de boca, chaves de luneta
e chaves de boca-luneta na gama
entre 6 e 32 mm.

Chaves de caixa ha gama entre 6 e
32 mm, roquetes, extensdes e
cabosem T.

Chaves sextavadas por interior
seleccionadas de tamanhos
métricos

Chaves Torx seleccionadas

Chaves de fenda diversas

Chaves estrela PH#1, PH#2 e
PH#3.
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Elemento de _ A L

Competéncia Critérios de Desempenho Ambito de Aplicagéo
3. a) Selecciona e aplica alicates universal e alicates de | Alicate universal de
Seleccionar e bico no processo de montagem e desmontagem tamanho médio.

utilizar alicates
na manutengao
preventiva

de pegas e componentes de motores e/ou
automoveis.

b) Selecciona e aplica alicates de corte no processo
de montagem e desmontagem de pecas e
componentes de motores e/ou automaveis.

c) Selecciona e aplica alicates para freios exteriores
e para freios interiores.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz
de seleccionar e aplicar alicates universal e alicates
de bico no processo de montagem e desmontagem de
pecas e componentes de motores e/ou automéveis.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz
de seleccionar e aplicar alicates de corte no processo
de montagem e desmontagem de pecas €
componentes de motores e/ou automéveis.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz
de seleccionar e aplicar alicates para freios exteriores
e para freios interiores no processo de montagem e
desmontagem de pegas e componentes de motores
e/ou automoveis.

Alicate de bicos de
tamanho médio.

Alicates para freios
interiores e exteriores de
varios tamanhos.
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utilizar martelos
na manutengao
preventiva

desmontagem de pegas e componentes de
motores e/ou automéveis.

b) Selecciona e aplica pungdes no processo de
montagem e desmontagem de pecas e
componentes de motores e/ou automaveis.

c) Selecciona e aplica magos plasticos no processo
de montagem e desmontagem de pecas e
componentes de motores e/ou automéveis.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz
de seleccionar e aplicar martelos na montagem e
desmontagem de pegas e componentes de motores
e/ou automoveis.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz
de seleccionar e aplicar pungdes na montagem e
desmontagem de pegas e componentes de motores
e/ou automoveis.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz
de seleccionar e aplicar magos plasticos na
montagem e desmontagem de pecas e componentes
de motores e/ou automdveis.

Elemento de _ A L

Competéncia Critérios de Desempenho Ambito de Aplicagéo
4, a) Selecciona e aplica martelos de pena e martelos Martelo de pena de
Seleccionar e de bola no processo de montagem e tamanho médio.

Martelos de bola de
varios tamanhos.

Pungdes de arrombar de
varios tamanhos.

Mago plastico.

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicagio

5.

Realizar medigao
basica aplicando 0
sistema métrico

a) ldentifica metros, centimetros, milimetros e
décimos de milimetros.

b) Realiza medicao de metros e centimetros
com fita métrica.

c) Realiza medigao de centimetros e
milimetros com régua metalica.

d) Realiza medigao de milimetros e décimos
de milimetros com paquimetro.

e) Realiza medicéo de folgas utilizando um
jogo de apalpa folgas e paquimetro.

Evidéncias Requeridas
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Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz
de identificar metros e centimetros e realizar medicdes
exactas com fita métrica.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz
de identificar centimetros e milimetros e realizar
medicdes exactas com régua metalica.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz
de identificar milimetros e décimos de milimetros e
realizar medigOes exactas com paquimetro e jogos de
apalpa folga.

r Autoridade Nacional da
Educac&o Prafissional

Elemento de o N L
Competéncia Critérios de Desempenho Ambito de Aplicagao
6. a) ldentifica e selecciona parafusos com rosca Tabela de rosca métrica
Identificar e meétrica. Paquimetro
seleccionar b) Identifica e selecciona porcas com rosca Parafusos e porcas M4, M5, M6,

parafusos, porcas e
anilhas do sistema
métrico

métrica.
c) ldentifica e selecciona anilhas de chapa e
anilhas de mola com dimensdes métricas.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz
de identificar e seleccionar parafusos de varias roscas
meétricas entre M4 e M12.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz
de identificar e seleccionar porcas de varias roscas
meétricas entre M4 e M12.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz
de identificar e seleccionar anilhas de chapa e de mola
de varias dimensdes métricas entre 4 € 12 mm.

M8, M10 e M12

Anilhas de chapa e de mola com
dimensdes entre 4 e 12 mm.

Elemento de o PO S
Competéncia Critérios de Desempenho Ambito de Aplicagao
1. a) Preparar e ajustar uma chave dinamémetro para Tabela de apertos em Newton-
Apertar parafusos um determinado torque de aperto. metro (Nm).
com chave b) Apertar parafusos e porcas de componentes em

dinamometro

motores e/ou automdveis, para um determinado
torque utilizando uma chave dinamémetro.
c) Arrumar e conservar uma chave dinamémetro.

Evidéncias Requeridas
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Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz
de preparar e ajustar uma chave dinamémetro para um
determinado torque de aperto dado em Nm.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz
de apertar parafusos e porcas de componentes em
motores e/ou automédveis para um determinado torque
de aperto dado em Nm.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz
de arrumar e conservar uma chave dinamémetro em
conformidade com as recomendacdes do fabricante da
chave dinamdmetro e a boa prética profissional.

r Autoridade Nacional da
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componentes em motores e/ou
automoveis.
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Aplicar equipamento e ferramentas manuais em trabalhos de manutengao de automéveis e motores de
combustao interna.

INFORMAGAO COMPLEMENTAR
Numero de horas normativas:
O tempo normativo de aprendizagem para este médulo € de 90 horas.

A ANEP atribui horas normativas de aprendizagem ao mddulo, com base no tempo estimado para o formando
alcangar os padrdes estabelecidos, cujo ponto de partida é segundo o descrito nos requisitos de entrada. O uso
das horas normativas para o desenho do programa e defini¢do dos horarios € somente para orientagao.

Justificagao do médulo

Este mddulo é concebido para permitir que os formandos adquiram habilidades profissionais basicas para utilizar
e aplicar equipamento e ferramentas mecanicas manuais nas oficinas de manutengao de motores de combustdo
interna, oficinas de manutencdo de automdveis ligeiros e pesados, e oficinas de manutengdo de maquinas
agricolas e pesadas.

O formando ira saber como trabalhar com o equipamento e as ferramentas mecanicas manuais basicas em
conformidade com as normas relevantes dos fabricantes de automoéveis e de motores de combustio interna, e
em conformidade com a boa pratica profissional para manutengao preventiva de automdveis e motores de
combustdo interna.

Orientagoes sobre o contetido e contexto de aprendizagem:

O manual do formador e 0 manual do formando contém desenhos e instrugdes sobre ferramenta, equipamento,
e 0s exercicios praticos. O manual do formador contém listas dos consumiveis necessarios para a execugéo
adequado da formacao.

Além do equipamento mencionado, uma série adequada de cartazes, graficos de parede, e catalogos dos

fabricantes, mostrando operagdes, ferramentas e equipamento relacionados com o conteldo da formacao
devem estar disponiveis durante a implementagéo.
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INFORMAGAO ESPECIFICA CORRESPONDENTE AOS RESULTADOS DE APRENDIZAGEM
Resultado de Aprendizagem 1:

Instruc&o verbal na oficina, aplicando o manual do curso e apresentagdes digitalizadas.
Instrucéo pratica na oficina sobre utilizagdo do equipamento oficinal.
Exercicio: Os formandos operam o equipamento da oficina correctamente.

Material necessario: Equipamento da oficina.
Automdveis e/ou motores de combustio interna

Resultado de Aprendizagem 2:

Instrucéo verbal na oficina, aplicando o manual do curso e apresentagdes digitalizadas.

Instruc&o pratica na oficina sobre utilizagdo de chaves para aperto e desaperto.

Exercicio: Os formandos aplicam chaves para aperto e desaperto de componentes de automoveis e/ou motores
de combustéo interna

Material necessario: Ferramentas manuais para aperto e desaperto.
Automaveis e/ou motores de combustdo interna.
Componentes aparafusados

Resultado de Aprendizagem 3:

Instrucdo verbal na oficina, aplicando 0 manual do curso e apresentacdes digitalizadas.
Instruc&o pratica na oficina sobre utilizagdo de alicates.
Exercicio: Os formandos aplicam alicates em componentes de automéveis e/ou motores de combustéo interna

Material necessario: Alicates e outras ferramentas manuais.
Automdveis e/ou motores de combustio interna.
Componentes de automoveis e/ou motores de combustao interna.

Resultado de Aprendizagem 4:

Instrucéo verbal na oficina, aplicando o manual do curso e apresentagdes digitalizadas.

Instruc&o pratica na oficina sobre utilizagido de martelos e pungdes.

Exercicio: Os formandos aplicam martelos e pungdes em componentes de automéveis e/ou motores de
combustao interna

Material necessario: Martelos, pungdes e outras ferramentas manuais.
Automdveis e/ou motores de combustéo interna.
Componentes de automéveis e/ou motores de combust&o interna.

Resultado de Aprendizagem 5:

Instrucéo verbal, aplicando o0 manual do curso e apresentagdes digitalizadas.

Instrugdo pratica na oficina onde o formador instrua os formandos sobre medigéo basico aplicando o sistema
métrico.

Exercicio: Os formandos megcam em metros, centimetros, milimetros e décimos de milimetros com fita métrica,
réguas de ago e paquimetros.

Material necessario: Fita métrica, régua de ago e paquimetro
Componentes de automoveis e/ou de motores de combustao interna.
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Resultado de Aprendizagem 6:

Instrugao verbal, aplicando 0 manual do curso e apresentagdes digitalizadas.

Instrucéo pratica na oficina onde o formador instrua os formandos sobre parafusos, porcas e anilhas do sistema
métrico.

Exercicio: Os formandos identificam e seleccionam parafusos, porcas e anilhas do sistema métrico com
aplicagdo em automoveis e/ou motores de combusto interna.

Material necessario: Parafusos, porcas e anilhas do sistema métrico.
Paquimetro.
Ferramentas manuais.
Componentes de automoveis e/ou de motores de combustao interna.

Resultado de Aprendizagem 7:

Instrucéo verbal, aplicando o manual do curso e apresentacdes digitalizadas.

Instruc&o pratica na oficina onde o formador instrua os formandos na preparagéo e utilizago de chaves
dinamoémetros.

Exercicio: Os formandos preparam chaves dinamémetros e apertam parafusos e porcas com o torque correcto.

Material necessario: Chave dinamoémetro e chaves de caixa.

Componentes de automoveis e/ou de motores de combustao interna.
Automdveis e/ou motores de combustéo interna.
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O historial do resultado de aprendizagem 1 seja completado em primeiro lugar. Os resultados de aprendizagem
2,3,4,5,6e 7 seguem numa sequéncia légica.

Instrumentos de Avaliagdo
Resultado de aprendizagem 1:
Evidéncia de desempenho:
Resultado de aprendizagem 2:
Evidéncia de desempenho:
Resultado de aprendizagem 3:
Evidéncia de desempenho:
Resultado de aprendizagem 4:
Evidéncia de desempenho:
Resultado de aprendizagem 5:

Evidéncia de desempenho:

Resultado de aprendizagem 6:

Evidéncia de desempenho:

Resultado de aprendizagem 7:

Evidéncia de desempenho:

Operacéo e utilizagao correcta do equipamento oficinal.

Selecgao, aplicagéo e utilizagdo correcta de chaves de aperto.

Selecgao, aplicagéo e utilizagao correcta de alicates.

Selecgao, aplicagao e utilizagio correcta de martelos e pungoes.

Medic&o de metros, centimetros, milimetros e décimos de milimetros
realizada correctamente em pegas e componentes mecanicas relevantes.

Identificacdo e selec¢do de parafusos, porcas e anilhas de chapa com rosca
e medidas métricas relevantes.

Preparagao, aplicagéo e utilizagao correcta de chaves dinamdmetros.
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Titulo da Unidade de
Competéncia:

Caracterizar motores de combustao interna

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para caracterizar motores de combust&o interna de quatro
tempos, alimentados tanto a gaséleo como a gasolina, distinguindo-os dos de ciclo de dois tempos.

Identificar os principais
6rgdos de motores de
combustao interna.

de combust&o interna.
b) Identifica os principais 6érgdos méveis do motor
de combustéo interna.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz
de identificar os principais 6rgéos fixos de um motor de
combustao interna.

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz
de identificar os principais 6rgdos moveis de um motor
de combustao interna.

Cédigo: UC UC EPI012009211 Nivel do QNQP | Certificado Vocacional 2

Campo: |Engenharia e produgao industrial Sub Campo: Mecanica

Data de Registo: Data de Revisao do Registo:
EIementP d.e Critérios de Desempenho Ambito de Aplicagio
Competéncia

1 a) ldentifica os principais 6rgaos fixos do motor Manual didactico.

Motor de combustao interna
para efeitos de
demonstragao.

Orgéos fixos de um motor de
combustdo interna (bloco,
carter, cabega, cilindros,
tampas etc.)

Orgaos méveis de um motor
de combustao interna
(cambota, volante, bielas,
pistdes, casquilhos, veio de
cames, engrenagens etc.)
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Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicagio

2,

Descrever o ciclo de
quatro tempos de
motores a gasolina
(ciclo Otto)

a) ldentifica os 6rgdos do motor a gasolina de
quatro tempos que fazem parte da cAmara de
combustao.

b) Descreve o ciclo de quatro tempos do
processo de combustao do motor a gasolina.

c) Descreve a ordem de inflamagao de um
determinado motor a gasolina de quatro
tempos.

d) Identifica os 6rgdos do motor a gasolina de
quatro tempos que comandam o processo de
combustao.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é
capaz de identificar os 6rgdos do motor a gasolina
de quatro tempos que fazem parte da cdmara de
combustao, e identificar os 6rgdos que comandam
0 processo de combustao, utilizando um desenho
esquematico.

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é
capaz de descrever 0s quatro tempos do processo
de combustéo do motor a gasolina, utilizando um
desenho esquematico dos quatro tempos.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de identificar a posi¢éo do ponte morte
superior (PMS) e ponto morte inferior (PMI) num
motor a gasolina de quatro tempos, e a respectiva
ordem de inflamagéo.

Manual didactico.

Motor a gasolina de quatro
tempos, para efeitos de
demonstrag&o.

Orgéos fixos de um motor a
gasolina de quatro tempos

Orgaos méveis de um motor a
gasolina de quatro tempos
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Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicagio

3.

Descrever o ciclo de quatro
tempos no motor a gasdleo
(ciclo Diesel)

a) ldentifica os 6rgdos do motor a gasoleo de
quatro tempos que fazem parte da cAdmara de
combust&o.

b) Descreve o ciclo de quatro tempos do
processo de combustdo do motor a gaséleo

c) Descreve a ordem de inflamagao de um
determinado motor a gaséleo de quatro
tempos.

d) Identifica os 6rgéos do motor a gaséleo de
quatro tempos que comandam o processo de
combustao.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é
capaz de identificar os 6rgdos do motor a gaséleo
de quatro tempos que fazem parte da cdmara de
combustao, e identificar os 6rgdos que comandam
0 processo de combustao, utilizando um desenho
esquematico.

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é
capaz de descrever os quatro tempos do processo
de combustéo do motor a gaséleo, utilizando um
desenho esquematico dos quatro tempos.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de identificar a posi¢cao do ponte morte
superior (PMS) e ponto morte inferior (PMI) num
motor a gasoleo de quatro tempos, e a respectiva
ordem de inflamagéo.

Manual didactico.

Motor a gasdleo de quatro
tempos, para efeitos de
demonstrag&o.

Orgéos fixos de um motor a
gastleo de quatro tempos

Orgaos méveis de um motor a
gasoleo de quatro tempos.
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Elemento de Critérios de Desempenho Ambito de Aplicagao
Competéncia
4, | a) Identifica os érgdos do motor a gasolina de dois Manual didéctico.
Descrever o ciclo de tempos que fazem parte da cdmara de

dois tempos no motor a
gasolina

combustao.

b) Descreve o ciclo de dois tempos do processo de
combustdo do motor a gasolina.

c) ldentifica os 6rgéos do motor a gasolina de dois
tempos que comandam o processo de
combustao.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz
de identificar os 6rgdos do motor a gasolina de dois
tempos que fazem parte da cAmara de combustéo, e
identificar os érgaos que comandam o processo de
combustao, utilizando um desenho esquematico.

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz
de descrever os dois tempos do processo de
combustdo do motor a gasolina, utilizando um
desenho esquematico dos dois tempos.

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz
de identificar a posi¢&o do ponte morte superior
(PMS) e ponto morte inferior (PMI), utilizando um
desenho esquematico de um motor a gasolina de
dois tempos.
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EIementAo d.e Critérios de Desempenho Ambito de Aplicagdo
Competéncia
5. a) Classificar motores de combust&o interna Manual didactico.
Classificar motores de segundo suas particularidades construtivas.

combustdo interna

b) Classificar motores de combustao interna
segundo a forma de alimentagao.

c) ldentificar caracteristicas a aplicacdes de
motores de combust&o interna.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é
capaz de classificar varios motores de combustio
interna segundo:

a) Ciclo de trabalho

b) Disposi¢do e numero de cilindros

c) Movimento do pistao

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de classificar varios motores de combustdo
interna segundo a forma de alimentacéo:

a) Combustivel usado

b) Forma de injecgao

Evidéncia de desempenho de que o formando é

capaz de identificar as principais caracteristicas de

motores de combustao interna aplicaveis a:

a) Veiculos automéveis

) Embarcagbes

) Equipamento agricola

) Equipamento pesado de transporte e
movimentacao de cargas

e) Grupos geradores e bombas.

o O T

Oficina de motores com varios
motores diferentes de
combustao interna.
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Caracterizar motores de combustao interna

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Numero de horas normativas:

O tempo normativo de aprendizagem para este médulo € de 50 horas.

A ANEP atribui horas normativas de aprendizagem ao médulo, com base no tempo estimado para o formando
alcangar os padrdes estabelecidos, cujo ponto de partida é segundo o descrito nos requisitos de entrada. O uso
das horas normativas para o desenho do programa e defini¢do dos horarios € somente para orientagao.

Justificagdo do médulo

Este mddulo é concebido para permitir que os formandos adquiram habilidades basicas sobre o processo de
combustdo em motores de combustao interna.

O formando ira saber como identificar os quatro tempos do motor de combustéo interna, distinguir entre
processos de combustao de motores a gasolina e motores a gaséleo, e distinguir entre processos de combustio
de quatro tempos e de dois tempos.

Orientagoes sobre o contetido e contexto de aprendizagem

O manual do formador e 0 manual do formando contém desenhos e instrugbes sobre ferramenta, equipamento,
e 0s exercicios praticos. O manual do formador contém listas dos consumiveis necessarios para a execugéo
adequado da formacao.

Além do equipamento mencionado, uma série adequada de cartazes, graficos de parede, e catalogos dos
fabricantes, mostrando os ciclos da combustao interna devem estar disponiveis durante a implementagao.
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INFORMAGAO ESPECIFICA CORRESPONDENTE AOS RESULTADOS DE APRENDIZAGEM
Resultado de Aprendizagem 1:

Instruc&o verbal na oficina, aplicando 0 manual do curso e apresentacdes digitalizadas.
Instrucéo pratica na oficina apresentando 6rgéos fixos e méveis de motores de combustao interna.
Exercicio: Ficha de trabalho.

Material necessario: Manual didactico com ficha de trabalho.
Orgaos fixos € mdveis de motores de combustao interna.
Motor a gasolina de quatro tempos para efeitos de demonstragéo e exercitacéo.
Motor diesel de quatro tempos para efeitos de demonstragéo.

Resultado de Aprendizagem 2:

Instrucéo verbal na oficina, aplicando o manual do curso e apresentagdes digitalizadas.

Instrucdo pratica na oficina identificando érgaos do processo de combustéo de quatro tempos, ponte morte
superior (PMS) e ponte morte inferior (PMI) num motor a gasolina.

Exercicio: Ficha de trabalho.

Exercicio: Os formandos identificam PMS e PMI num motor a gasolina de quatro tempos.

Material necessario: Manual didactico com ficha de trabalho.
Orgéos do processo de combustao de um motor a gasolina de quatro tempos.
Motor a gasolina de quatro tempos para efeitos de demonstragéo e exercitagdo.

Resultado de Aprendizagem 3:

Instrucéo verbal na oficina, aplicando o manual do curso e apresentagdes digitalizadas.

Instrugdo pratica na oficina identificando érgéos do processo de combustdo de quatro tempos, ponte morte
superior (PMS) e ponte morte inferior (PMI) num motor diesel.

Exercicio: Ficha de trabalho.

Exercicio: Os formandos identificam PMS e PMI num motor diesel de quatro tempos.

Material necessario: Manual didactico com ficha de trabalho.
Orgéos do processo de combustdo de um motor diesel de quatro tempos.
Motor diesel de quatro tempos para efeitos de demonstracéo e exercitacéo.
Ferramentas manuais e equipamento da oficina.

Resultado de Aprendizagem 4:

Instruc&o verbal aplicando o manual do curso e apresentagdes digitalizadas.
Exercicio: Ficha de trabalho.

Material necessario: Manual didactico com ficha de trabalho.

Resultado de Aprendizagem 5:

Instruc&o verbal na oficina, aplicando o manual do curso e apresentagdes digitalizadas.

Instrugdo pratica na oficina onde o formador classifica motores de combust&o interna.

Exercicio: Ficha de trabalho.

Exercicio: Os formandos identificam caracteristicas e classificam motores de combustao interna presentes na

oficina.

Material necessario: Manual didactico com ficha de trabalho.
Motor a gasolina de quatro tempos para efeitos de demonstragéo e exercitagao.
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] _Motor diesel de quatro tempos para efeitos de demonstragéo e exercitagéo.
METODOS DE AVALIACAO

O historial do resultado de aprendizagem 1 seja completado em primeiro lugar. Os resultados de aprendizagem
2,3, 4, e 5 seguem numa sequéncia logica.

Instrumentos de Avaliagdo

Resultado de aprendizagem 1:

Ficha de trabalho

Resultado de aprendizagem 2:

Ficha de trabalho

Evidéncia de desempenho: PMS e PMI identificados num motor gasolina de quatro tempos.
Resultado de aprendizagem 3:

Ficha de trabalho

Evidéncia de desempenho: PMS e PMI identificados num motor diesel de quatro tempos.
Resultado de aprendizagem 4:

Ficha de trabalho

Resultado de aprendizagem 5:

Ficha de trabalho

Evidéncia de desempenho: Motores de combust&o interna sdo caracterizados e classificados.
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4.4, Identificar os 6rgaos e sistemas principais do motor diesel
UMD EE A ERGHE Identificar os orgdos e sistemas principais do motor diesel
Competéncia: 9 princip

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para identificar os érgaos e sistemas principais do motor
diesel e descrever a fungéo de cada sistema principal do motor diesel.

motor diesel.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou oral e de desempenho de
que o formando é capaz de identificar os 6rgaos
fixos principais de um motor diesel.

Evidéncia escrita e/ou oral e de desempenho de
que o formando é capaz de identificar os 6rgéos
moveis principais de um motor diesel.

Cédiao: UC EPI012010211EPI Nivel do Certificado Vocacional 2

ge: QNQP
Campo: | Engenharia e produgéo industrial Sub Campo: | Mecanica
Data de Registo: Da“’. de.Rewsao o

Registo:

EIementP d.e Critérios de Desempenho Ambito de Aplicagio

Competéncia
1. a) Identifica os 6rgéos fixos do motor diesel Manual didactico.
Identificar érgaos fixos b) Identifica os 6rgéos mdveis do motor diesel.
e 6rgdos moveis do c) Identifica os 6rgdos que fazem parte do Motor diesel para efeitos de
motor diesel sistema de distribuigéo e sincronizagéo do demonstracgéo.

Orgaos fixos principais do motor
diesel:

Tampa da cabega

Cabega do motor

Bloco do motor

Carter

Juntas

Elementos de fixag&o.

VVVVYVYVYVY

Orgéos méveis principais do
motor diesel:

Evidéncia escrita efou oral e de desempenho de que | > Cambota
o formando é capaz de identificar quais s&o os ; \F/,.("ta,”te
orgéios que fazem parte do sistema de distribuiggo e | B:ZZES
sincronizag@o de um motor diesel. > Veios de cames
» Valvulas
> Carretas
> Correia ou corrente de
distribuicao.
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E IementAo d.e Critérios de Desempenho Ambito de Aplicagio
ompeténcia

2. a) Coloca o pistdo na posic¢édo para afinacdo da Manual didactico.

Afinar a folga das folga das vélvulas.

valvulas num b) Verifique as folgas da(s) valvula(s) de Motor diesel para efeitos de

determinado cilindro de
um motor diesel

admiss&o e da(s) valvula(s) de escape.
c) Afina as folgas da(s) valvula(s) de admissao e
da(s) valvula(s) de escape.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de colocar o pistdo em PMS entre 0 2° e 0
3° tempo num determinado cilindro para verificagéo
e afinacdo das valvulas.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de verificar as folgas da(s) valvula(s) de
admiss&o e as folgas da(s) valvula(s) de escape.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de afinar as folgas da(s) valvula(s) de
admissdo e da(s) valvula(s) de escape em
conformidade com os procedimentos e as
especificacdes recomendados pelo fabricante do
motor diesel

demonstragéo.

Motor diesel montado num tractor
e/ou um motor diesel
estacionario.

Documentagao técnica do
fabricante do motor diesel.

Jogo de apalpa folgas e
ferramentas manuais.
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diesel.

c) lIdentifica bomba de agua, canais e tubos,
termostato, radiador, tampa do radiador e tanque
de expanséo do sistema de arrefecimento de um
motor diesel.

d) Descreve a fungéo do circuito de arrefecimento
dentro do motor e a importancia de manter os
componentes do motor diesel arrefecidos.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é
capaz de identificar os 6rgdos principais do sistema
de lubrificagdo do motor diesel e descrever a fungéo
do circuito e do processo de lubrificagéo.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de identificar os érgaos principais do sistema
de lubrificagdo de um motor diesel desmontado numa
oficina.

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é
capaz de identificar os 6rgéos principais do sistema
de arrefecimento do motor diesel e descrever a
fung&o do circuito e do processo de arrefecimento.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de identificar os érgaos principais do sistema
de arrefecimento de um motor diesel desmontado
numa oficina.

(I:ElementAo d_e Critérios de Desempenho Ambito de Aplicagio

ompeténcia

3. a) Identifica bomba de 6leo do motor, canais de Manual didactico.

Identificar 6rgéos lubrificagao, regulador de presséo de dleo,

principais e descrever arrefecedor de 6leo, filtro de 6leo e vareta Motor diesel para efeitos de

os sistemas de indicadora de 6leo. demonstracao.

lubrificacéo e de b) Descreve a fungéo do circuito do 6leo de

arrefecimento do lubrificag&o dentro do motor e a importancia de Componentes do sistema de
motor diesel lubrificagéo dos componentes moveis do motor lubrificacdo de um motor

diesel.

Componentes do sistema de
arrefecimento de um motor
diesel.
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g Iementno d.e Critérios de Desempenho Ambito de Aplicagdo
ompeténcia

4, a) ldentifica depédsito do combustivel, bomba de Manual didactico.

Identificar 6rgéos combustivel, filtros de combustivel, bomba

principais e descrever injectora de combustivel e injectores de Motor diesel para efeitos de
o sistema de combustivel. demonstracao.

alimentagao do motor
diesel

b) Descreve a fung¢do do sistema de combustivel e
a importancia de combustivel filtrado.

c) ldentifica filtro de ar, turbo compressor, resfriador
de ar, colector de admiss&o, colector de escape
e silenciador.

d) Descreve a fungéo do sistema de ar de
combustdo e as vantagens de turbo compresséo.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é
capaz de identificar os 6rgaos principais do sistema
de combustivel do motor diesel e descrever a sua
funcéo.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de identificar os érgaos principais do sistema
de combustivel de um motor diesel desmontado
numa oficina.

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é
capaz de identificar os 6rgéos principais do sistema
de ar de combustdo do motor diesel e descrever as
vantagens de turbo compressao.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de identificar os érgaos principais do sistema
de ar de combustéo de um motor diesel desmontado
numa oficina.

Orgaos do sistema de
combustivel de um motor
diesel.

Orgdos do sistema de ar de
combustdo de um motor
diesel.

Elementno d.e Critérios de Desempenho Ambito de Aplicagio
Competéncia
5. a) ldentifica alternador, relés, bateria, motor Manual didactico.
Identificar 6rgéos de arranque, caixa de fusiveis e cablagem

principais e descrever o
sistema eléctrico do
motor diesel

do motor diesel.

b) Descreve a fun¢do dos componentes
principais do sistema eléctrico do motor
diesel.

Motor diesel para efeitos de
demonstragao.

Orgaos do sistema eléctrico
de um motor diesel.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz
de identificar os 6rgaos principais do motor diesel e
descrever a sua fungéo.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz
de identificar os 6rgaos principais do sistema eléctrico
de um motor diesel desmontado numa oficina.
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Identificar os 6rgaos e sistemas principais do motor diesel

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Numero de horas normativas

O tempo normativo de aprendizagem para este médulo € de 60 horas.

A ANEP atribui horas normativas de aprendizagem ao médulo, com base no tempo estimado para o formando
alcangar os padrdes estabelecidos, cujo ponto de partida é segundo o descrito nos requisitos de entrada. O uso
das horas normativas para o desenho do programa e definigdo dos horarios € somente para orientagao.

Justificagdo do médulo

Este modulo é concebido para permitir que os formandos adquiram habilidades basicas em identificacdo dos
orgaos e sistemas principais de motores diesel de quatro tempos.

O formando ira saber como identificar e todos os drgaos e sistemas principais do motor diesel de quatro tempos,
descrever a fungao de cada sistema principal do motor diesel de quatro tempos, verificar e afinar folga das
valvulas e preparar manutengéo preventiva sistematica de motores diesel de quatro tempos.

Orientagoes sobre o contetido e contexto de aprendizagem:

O manual do formador e 0 manual do formando contém desenhos e instru¢des sobre ferramenta, equipamento,
e 0s exercicios praticos. O manual do formador contém listas dos consumiveis necessarios para a execugao
adequado da formacao.

Além do equipamento mencionado, uma série adequada de cartazes, graficos de parede, e catalogos dos

fabricantes, mostrando operagdes, ferramentas e equipamento relacionados com o conteudo da formagéo
devem estar disponiveis durante a implementagao.
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INFORMAGAO ESPECIFICA CORRESPONDENTE AOS RESULTADOS DE APRENDIZAGEM
Resultado de Aprendizagem 1:

Instruc&o verbal na oficina, aplicando 0 manual do curso e apresentacdes digitalizadas.
Instrucéo pratica na oficina apresentando 6rgéos fixos e méveis do motor diesel.

Exercicio: Ficha de trabalho.

Exercicio: Os formandos identificam érgaos fixos e méveis de motores diesel desmontados.

Material necessario: Manual didactico com ficha de trabalho.
Orgdos fixos e moveis de motores diesel de quatro tempos
Motores diesel de quatro tempos para efeitos de demonstragdo e exercitagao.
Ferramentas manuais e equipamento da oficina.

Resultado de Aprendizagem 2:

Instrucdo verbal na oficina, aplicando 0 manual do curso e apresentacdes digitalizadas.

Instrucéo pratica na oficina demonstrando os procedimentos de verificagao e afinagdo das folgas das valvulas
em motores diesel de quatro tempos.

Exercicio: Os formandos colocam pistdes em PMS entre 0 2° e 0 3° tempo, verificam e afinam folgas das
valvulas.

Material necessario: Manual didactico.
Documentagao técnica dos fabricantes dos motores diesel.
Motores diesel de quatro tempos para efeitos de demonstragdo e exercitagao.
Ferramentas manuais e equipamento da oficina.

Resultado de Aprendizagem 3:

Instrucéo verbal aplicando o manual do curso e apresentaces digitalizadas.

Instruc&o pratica na oficina identificando érgaos principais dos sistemas de lubrificacdo e de arrefecimento do
motor diesel de quatro tempos.

Exercicio: Ficha de trabalho.

Exercicio: Os formandos identificam drgaos dos sistemas de lubrificagdo e arrefecimento de motores diesel
desmontados.

Material necessario: Manual didactico com ficha de trabalho.
Orgéos dos sistemas de lubrificagdo e de arrefecimento do motor diesel de quatro
tempos.
Motores diesel de quatro tempos para efeitos de demonstragédo e exercitacao.
Ferramentas manuais e equipamento da oficina.

Resultado de Aprendizagem 4:

Instruc&o verbal aplicando o manual do curso e apresentagdes digitalizadas.

Instrugdo pratica na oficina identificando érgéos principais do sistema de alimentagdo do motor diesel de quatro
tempos.

Exercicio: Ficha de trabalho.

Exercicio: Os formandos identificam érgdos dos sistemas de combustivel e de ar de combustao de motores
diesel desmontados.

Material necessario: Manual didactico com ficha de trabalho.
Orgéos dos sistemas de combustivel e de ar de combustdo de motores diesel.
Motores diesel de quatro tempos para efeitos de demonstragédo e exercitagao.
Ferramentas manuais e equipamento da oficina.

QEPI01202211 - Certificado Vocacional de Nivel Il em Manutengao de Motores Diesel Pagina 54 de 103



r Autoridade Nacional da
Educac&o Prafissional

Resultado de Aprendizagem 5:

Instrugao verbal, aplicando 0 manual do curso e apresentagdes digitalizadas.

Instrucéo pratica na oficina identificando érgaos principais do sistema eléctrico do motor diesel de quatro tempos.
Exercicio: Ficha de trabalho.

Exercicio: Os formandos identificam érgaos do sistema eléctrico de motores diesel desmontados.

Material necessario: Manual didactico com ficha de trabalho.
orgéos do sistema eléctrico do motor diesel.
Motores diesel de quatro tempos para efeitos de demonstragdo e exercitagao.
Ferramentas manuais e equipamento da oficina.

QEPI01202211 - Certificado Vocacional de Nivel Il em Manutengao de Motores Diesel Pagina 55 de 103



METODOS DE AVALIAGAO

r Autoridade Nacional da
Educac&o Prafissional

O historial do resultado de aprendizagem 1 seja completado em primeiro lugar. Os resultados de aprendizagem
2,3, 4 e 5 seguem numa sequéncia logica.

Instrumentos de Avaliagdo

Resultado de aprendizagem 1:

Ficha de trabalho

Evidéncia de desempenho:

Resultado de aprendizagem 2:

Ficha de trabalho

Evidéncia de desempenho:

Resultado de aprendizagem 3:

Ficha de trabalho

Evidéncia de desempenho:

Resultado de aprendizagem 4:

Ficha de trabalho

Evidéncia de desempenho:

Resultado de aprendizagem 5:

Ficha de trabalho

Evidéncia de desempenho:

Orgaos fixos e moveis identificados.

Folga das valvulas verificada e afinada.

Orgaos principais dos sistemas de lubrificacdo e de arrefecimento
identificados.

Orgéos principais do sistema de alimentagéo identificados.

Orgéos principais do sistema eléctrico identificados.
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4.5 Realizar manutengao preventiva do sistema de lubrificagao do motor diesel

Titulo da Unidade de
Competéncia:

Realizar manutencao preventiva do sistema de lubrificacdo do motor diesel

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para a realizagédo de manutencdo preventiva do sistema e
dos 6rgéos principais do sistema de lubrificacdo do motor diesel, em conformidade com as recomendagdes dos
fabricantes dos motores diesel e a boa pratica profissional.

Listar as pegas do
sistema de lubrificacdo
que séo alvos de
manutengéo preventiva
de rotina

caracteristicas técnicas.

b) Identifica a referéncia do vedante do bujao da
carter e as suas caracteristicas técnicas.

c) Identifica a referéncia da junta do carter do
motor e as suas caracteristicas técnicas.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou verbal de que o formando é
capaz de identificar as referéncias dos filtros de dleo
de lubrificacédo, das vedantes dos bujoes do cérter e
as juntas do carter em motores diesel para
aplicagdes diferentes, usando um catalogo de pegas
sobressalentes do fabricante do motor diesel.

Evidéncia escrita e/ou verbal de que o formando é
capaz de caracterizar as diferengas técnicas entre
varios tipos de filtros de 6leo de lubrificagéo.

Codigo: | UC EPI012011211EPI Nivel do Certificado Vocacional 2
QNQP
Campo: [Engenharia e produg&o industrial Sub Campo: | Mecanica
Data de Registo: Data de Revisao do Registo:
(E IementAo d.e Critérios de Desempenho Ambito de Aplicagio
ompeténcia
1 a) ldentifica a referéncia do filtro de 6leo e as suas Manual didactico.

Catalogos de pegas
sobressalentes de automoveis
ligeiros, de automdveis pesados,
de tractores e de motores diesel
estacionarios.

Filtros de 6leo de lubrificagéo,
vedantes do bujéo do carter e
juntas do carter do motor.

Motor diesel para efeitos de
demonstragao.
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Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicagio

2.

Identificar os intervalos
de substitui¢do do 6leo e
do filtro de 6leo do motor
diesel.

a) ldentifica as condi¢des de substituicio de 6leos
de lubrificagdo do motor diesel.

b) Identifica as condi¢cbes de substituicio de
componentes descartaveis do sistema de
lubrificagdo de motores diesel.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou verbal de que o formando é
capaz de identificar os intervalos em quilometragem
para substituicdo do 6leo e do filtro de dleo de
motores diesel montados em automaveis ligeiros e
pesados.

Evidéncia escrita e/ou verbal de que o formando é
capaz de identificar os intervalos em horas de
funcionamento para substituicdo do 6leo e do filtro
de 6leo de motores diesel montados em tractores e
motores diesel estacionarios.

Manual didactico.

Esquemas de tarefas de
manutencao preventiva de
fabricantes de automéveis
ligeiros, de automoveis pesados,
de tractores e de motores diesel
estacionarios.

diferentes de dleo
de lubrificagéo
para motores
diesel.

b

~—

Selecciona 6leos de lubrificagdo com
caracteristicas recomendadas pelos respectivos
fabricantes de motores diesel.

c) ldentifica e selecciona 6leos de lubrificagdo para
motores diesel, realizando leitura das
especificacdes e caracteristicas inscritas nas
respectivas embalagens e/ou folhas técnicas.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou verbal de que o formando é
capaz de seleccionar 6leos de lubrificagdo com
caracteristicas recomendadas pelos respectivos
fabricantes de motores diesel.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de identificar 6leos de lubrificagdo para
motores diesel, realizando leitura das especificagdes
e caracteristicas inscritas nas respectivas
embalagens e/ou folhas técnicas.

g ‘I::;n:er:g:‘g; Critérios de Desempenho Ambito de Aplicagéo
3. a) ldentifica caracteristicas e especificagdes de Manual didactico.
Identificar e varios tipos de éleos recomendados para
seleccionar tipos motores diesel. Documentacao técnica de

fabricantes de motores diesel
sobre os 6leos de lubrificacdo
recomendados.

Folhas técnicas de fabricantes
de oleos de lubrificacdo
aplicaveis para motores diesel
em zonas geograficas com clima
tropical e semi-tropical.

Embalagens de fabricantes de
bleos de lubrificagéo aplicaveis
para motores diesel em zonas
geograficas com clima tropical e
semi-tropical.

Lubrificantes de diversas
aplicagdes.
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Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicagdo

4.

Substituir 6leo e
filtro de 6leo do
motor diesel

a) Substitui 6leo de lubrificagao e filtro de dleo de
lubrificacdo em motores diesel, em conformidade
com os procedimentos recomendados pelo
fabricante do motor diesel e as regras de
proteccdo ambiental.

b) Verifica o nivel de dleo de lubrificacdo, utilizando
a vareta indicadora, em motores diesel, antes e
depois de substitui¢do de 6leo e filtro de 6leo, e
registar o resultado.

c) Adiciona 6leo de lubrificagdo em quantidades
baseadas na leitura da vareta indicadora.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando
é capaz de substituir 6leo de lubrificagéo e filtro
de 6leo de lubrificagdo em motores diesel, em
conformidade com os procedimentos
recomendados pelo fabricante do motor diesel
e as regras de protec¢do ambiental.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de medir o nivel de 6leo de lubrificagéo
presente no carter, registar o resultado e adicionar a
quantidade correcta.

Documentacao técnica de
fabricantes de motores diesel
com instrugdes sobre
procedimentos de substituicio
de dleo e filtro de dleo de
lubrificag&o.

Oleo de lubrificacao, filtros de
6leo de lubrificagdo, vedantes do
bujao do carter.

Farramantac a 1itanciline nara
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desmontados em conformidade com a boa
pratica profissional e em conformidade com as
regras de protecgdo ambiental.

c) Monta a junta do carter e o carter do motor
diesel em conformidade com as instrugdes do
fabricante do motor diesel.

d) Aperta os parafusos e porcas do carter com
uma chave dinamométrica em conformidade
com os procedimentos de aperto
recomendados pelo fabricante motor diesel.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de desmontar o carter, realizar limpeza do
carter, montar a junta do cérter e montar o carter de
um motor diesel em conformidade com as
recomendacdes do fabricante do motor diesel, a boa
pratica profissional e as regras de protecgao
ambiental.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de apertar os parafusos e porcas do carter
com uma chave dinamométrica, em conformidade
com os procedimentos de aperto recomendados pelo
fabricante do motor diesel.

55:1: er:g:]g; Critérios de Desempenho Ambito de Aplicagio
5. a) Desmonta o carter de um motor diesel em Documentag&o técnica de
Realizar limpeza conformidade com as instrugdes do fabricante fabricantes de automéveis e de
do carter do do motor diesel motores diesel com instrucdes
motor b) Realiza limpeza dos componentes sobre procedimentos de

desmontagem e montagem do
carter do motor diesel.

Junta do carter
Ferramentas manuais

Material de limpeza de motores
e de dleos.

Motor diesel montado num
automovel.

Motor diesel estacionario.

Colector de dleos usados.
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Realizar manutengao preventiva do sistema de lubrificagdo do motor diesel

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Numero de horas normativas

O tempo normativo de aprendizagem para este médulo € de 60 horas.

A ANEP atribui horas normativas de aprendizagem ao médulo, com base no tempo estimado para o formando
alcangar os padrdes estabelecidos, cujo ponto de partida é segundo o descrito nos requisitos de entrada. O uso
das horas normativas para o desenho do programa e definigdo dos horarios € somente para orientagao.

Justificagdo do médulo

Este modulo é concebido para permitir que os formandos adquiram habilidades basicas em realiza¢éo de
manutengao preventiva de sistemas de lubrificacdo de motores diesel de quatro tempos.

O formando ira saber como realizar manutengdo preventiva do sistema e dos componentes principais do sistema
de lubrificacdo de motores diesel de quatro tempos em conformidade com as recomendagdes dos fabricantes
dos motores diesel e a boa pratica profissional.

Orientagoes sobre o contetido e contexto de aprendizagem:

O manual do formador e 0 manual do formando contém desenhos e instrugdes sobre ferramenta, equipamento,
e 0s exercicios praticos. O manual do formador contém listas dos consumiveis necessarios para a execugao
adequado da formacao.

Além do equipamento mencionado, uma série adequada de cartazes, graficos de parede, e catalogos dos

fabricantes, mostrando operagdes, ferramentas e equipamento relacionados com o conteudo da formagéo
devem estar disponiveis durante a implementagao.
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INFORMAGAO ESPECIFICA CORRESPONDENTE AOS RESULTADOS DE APRENDIZAGEM
Resultado de Aprendizagem 1:

Instruc&o verbal na oficina, aplicando 0 manual do curso e apresentagdes digitalizadas.
Instrucéo pratica na oficina identificando érgaos do sistema de lubrificagao.
Exercicio: Ficha de trabalho.

Material necessario: Manual didactico com ficha de trabalho.
Componentes do sistema de lubrificagao.
Motores diesel de quatro tempos para efeitos de demonstracéo e exercitacéo.
EspecificagOes e catalogos dos fabricantes dos motores diesel.
Ferramentas manuais e equipamento da oficina.

Resultado de Aprendizagem 2:

Instrugao verbal, aplicando 0 manual do curso e apresentagdes digitalizadas.
Exercicio: Ficha de trabalho.

Material necessario: Manual didactico com ficha de trabalho.
Esquemas de tarefas de manutengéo preventiva provenientes dos fabricantes dos
motores diesel.
Componentes do sistema de lubrificacéo
Motores diesel de quatro tempos para efeitos de demonstracéo e exercitago.

Resultado de Aprendizagem 3:

Instrucéo verbal na oficina, aplicando 0 manual do curso e apresentagdes digitalizadas.

Instrucdo pratica na oficina demonstrando varios tipos diferentes de 6leos de lubrificagéo.

Exercicio: Ficha de trabalho.

Exercicio: Os formandos identificam dleos de lubrificagao realizando leitura das especificacdes e caracteristicas
dos respectivos 6leos de lubrificagéo.

Material necessario: Manual didactico com ficha de trabalho.
Especificagbes dos dleos de lubrificagdo recomendadas pelos fabricantes dos
motores diesel.
Oleos de lubrificagéo de varios fornecedores, adequados para os respectivos motores
diesel.
Motores diesel de quatro tempos para efeitos de demonstragéo e exercitagéo.

Resultado de Aprendizagem 4:

Instruc&o verbal na oficina, aplicando o manual do curso e apresentagdes digitalizadas.

Instrugdo pratica na oficina demonstrando substituicdo de dleo de lubrificagéo e filtros de 6leo de lubrificagéo, a
realizacdo de medigbes do nivel de 6leo presente no carter do motor e adicionamento de 6leo de lubrificagéo.
Exercicio: Os formandos substituem 6leo de lubrificagéo e filtros de dleo de lubrificagéo, verificam e registam
niveis de dleo de lubrificagdo, adicionam 6leo de lubrificagdo e descartam dleo usado e filtros de dleo de
lubrificagdo em conformidade com as regras de protecgdo ambiental.

Material necessario: Manual did&ctico.
Documentacéo técnica dos fabricantes dos motores diesel
Oleo de lubrificacao, filtros de dleo e vedantes
Material de limpeza
Colector de 6leos usados..
Motores diesel de quatro tempos para efeitos de demonstracéo e exercitagéo.
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Ferramentas manuais, utensilios e equipamento da oficina.
Resultado de Aprendizagem 5:

Instruc&o verbal na oficina, aplicando 0 manual do curso e apresentacdes digitalizadas.
Instrucéo pratica na oficina demonstrando desmontagem, limpeza e montagem do cérter do motor diesel.
Exercicio: Os formandos desmontam, realizam limpeza e montam carteres de motores diesel.

Material necessario: Manual didactico.
Documentacéo técnica dos fabricantes dos motores diesel
Junta do céarter
Material de limpeza
Colector de 6leos usados.
Motores diesel de quatro tempos para efeitos de demonstragdo e exercitago.
Ferramentas manuais, utensilios e equipamento da oficina.
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O historial do resultado de aprendizagem 1 seja completado em primeiro lugar. Os resultados de aprendizagem
2 e 3 seguem numa sequéncia légica. Os resultados de aprendizagem 4 e 5 seguem no fim, em paralelo.

Instrumentos de Avaliagdo

Resultado de aprendizagem 1:

Ficha de trabalho

Resultado de aprendizagem 2:

Ficha de trabalho

Resultado de aprendizagem 3:

Ficha de trabalho

Evidéncia de desempenho:

Resultado de aprendizagem 4:

Evidéncia de desempenho:

Resultado de aprendizagem 5:

Evidéncia de desempenho:

Diferentes tipos de dleo de lubrificagio s&o identificados e seleccionados.

Oleo do motor diesel e filtro de 6leo do motor diesel s&o substituidos.
Leitura e registo da vareta indicadora de nivel do 6leo de lubrificagéo &
realizado.

Desmontagem, limpeza e montagem do carter é realizado.
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Titulo da Unidade de
Competéncia:

Realizar manuteng&o preventiva do sistema de arrefecimento do motor diesel

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para a realizagdo de manutencdo preventiva do sistema e
dos 6rgéos principais do sistema de arrefecimento do motor diesel, em conformidade com as recomendagfes dos
fabricantes dos motores diesel e a boa pratica profissional.

Listar as pegas do
sistema de arrefecimento
que séo alvos de
manutengéo preventiva
de rotina.

arrefecimento do motor diesel que carecem
manutenc¢ao preventiva sistematizada.

b) ldentifica as pecas de reposicao do sistema de
arrefecimento do motor diesel.

c) lIdentifica as referéncias das pecas de reposicdo
do sistema de arrefecimento do motor diesel.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou verbal de que o formando é
capaz de identificar correia(s) da ventoinha do
radiador, tampa do radiador, valvula termostatica, anel
de borracha da valvula termostatica e as mangueiras
de borracha do sistema de arrefecimento num motor
diesel e determinar as respectivas referéncias das
pegas sobressalentes.

Caodigo: |UC EPI012012211 Nivel do Certificado Vocacional 2
QNQP
Campo: [Engenharia e produg&o industrial Sub Campo: | Mecanica
Data de Registo: Data de Revisao do Registo:
EIementAo d'e Critérios de Desempenho Ambito de Aplicagio
Competéncia
1 a) ldentifica todos os 6rgéos do sistema de Manual didactico..

Catélogos de pegas
sobressalentes de fabricantes
de motores diesel.

Motores diesel montados em
automdveis e motores diesel
estacionarios.

Referéncias

>
>
>
>

>

das correias da ventoinha do
radiador;

da tampa do radiador,;

da valvula termostatica;

do anel de borracha da valvula
termostatica;

das mangueiras de borracha.

Motor diesel para efeitos de
demonstragao.
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Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicagio

2.

Identificar os intervalos
de substituigao de
liquido e de pegas
descartaveis do sistema
de arrefecimento.

a) ldentifica as condi¢des de substituicio do
liquido do sistema de arrefecimento do motor
diesel.

b) Identifica as condigdes de substituicao de
pecas descartaveis do sistema de
arrefecimento de motores diesel.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou verbal de que o formando é
capaz de identificar os intervalos em quilometragem
para substituicdo do liquido de arrefecimento, de
substituicdo da correia do ventoinha do radiador, de
substituicdo da tampa do radiador, de substituicio do
termostato, e de realizagéo de limpeza do radiador
de motores diesel montados em automoveis ligeiros
€ pesados.

Evidéncia escrita e/ou verbal de que o formando é
capaz de identificar os intervalos em horas de
funcionamento para substituicdo do liquido de
arrefecimento, de substituicdo da correia do
ventoinha do radiador, de substituicdo da tampa do
radiador, de substituicdo do terméstato, e de
realizagao de limpeza do radiador de motores diesel
montados em tractores e motores diesel
estacionarios.

Manual didactico.

Esquemas de tarefas de
manuteng&o preventiva de
fabricantes de automoveis
ligeiros, de automéveis pesados,
de tractores e de motores
estacionarios.

Motores diesel com sistema de
arrefecimento por agua.

Motores diesel com sistema de
arrefecimento por ar.
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Elemento de .

Competéncia Critérios de Desempenho Ambito de Aplicagao
3. a) ldentifica caracteristicas e concentragéo de Manual didactico.
|dentificar e seleccionar varios tipos de aditivos anticorrosivos (coolant)
aditivos anticorrosivos para motores diesel. Doc.umentagéo técnica d_e
(coolant). b) Selecciona anticorrosivos (coolant) e determina | fabricantes de motores diesel

a sua relagéo de mistura com agua segundo as
recomendacdes dos respectivos fabricantes de
motores diesel.

c) Identifica e seleccionar anticorrosivos (coolant)
para motores diesel, realizando leitura das
especificacbes e da concentracdo inscritas nas
respectivas embalagens e/ou folhas técnicas.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou verbal de que o formando &
capaz de seleccionar aditivos anticorrosivos
(coolant)  recomendados  pelos  respectivos
fabricantes de motores diesel.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de identificar aditivos anticorrosivos para
motores diesel, realizando leitura das especificagbes
e caracteristicas inscritas nas respectivas
embalagens e/ou folhas técnicas

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de determinar a relagdo de mistura com agua
do aditivo anticorrosivo, segundo as recomendagdes
dos respectivos fabricantes de motores diesel.

sobre 0 liquido do sistema de
arrefecimento do motor.

Folhas técnicas de fabricantes
de aditivos anticorrosivos
(coolant).

Embalagens de fabricantes de
aditivos anticorrosivos (coolant)
para motores de combustdo
interna.

Aditivos anticorrosivos para
sistemas de arrefecimento
(coolant)
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Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicagio

4,

Substituir o liquido do
sistema de arrefecimento
do motor diesel.

a) Substitui o liquido do sistema de arrefecimento
(coolant) num motor diesel.

b) Verifica o funcionamento da ventoinha do
radiador num motor diesel em funcionamento.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de substituir o liquido do sistema de
arrefecimento (coolant) num motor diesel, em
conformidade com os procedimentos recomendados
pelo fabricante do motor diesel e as regras de
proteccdo ambiental.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz
de verificar o funcionamento da ventoinha do radiador
num motor diesel em funcionamento, segundo as

especificagdes técnicas do fabricante do motor diesel.

Documentacao técnica de
fabricantes de motores diesel
com instrugdes sobre
procedimentos de substituicio
do liquido do sistema de
arrefecimento.

Aditivos anticorrosivos (coolant).
Ferramentas e utensilios para
mudanga do liquido do sistema
de arrefecimento.

Material de limpeza de motores.

Motor diesel montado num
automovel.

Motor diesel estacionario.

Colector de liquidos
contaminados.
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do sistema de
arrefecimento em
regime de
manutengao
preventiva.

c) Ajusta a tenséo das correias da ventoinha do
radiador.

d) Substitui tampa do radiador, valvula
termostatica, anel de borracha da valvula
termostatica e mangueiras de borracha do
sistema de arrefecimento de um determinado
motor diesel.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de realizar limpeza externa e interna do
radiador em conformidade com a boa pratica
profissional € em conformidade com as regras de
proteccao ambiental.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de substituir as correias da ventoinha do
radiador e ajustar a sua tensdo em conformidade
com as recomendagdes do fabricante do motor
diesel.

Evidéncia de desempenho de que o formador é
capaz de substituir tampa do radiador, valvula
termostatica, anel de borracha da valvula
termostatica e mangueiras de borracha do sistema
de arrefecimento de um determinado motor diesel em
conformidade com as recomendagdes do fabricante
do motor diesel.

Elemento de r P .
Competéncia Critérios de Desempenho Ambito de Aplicagao
5. a) Realiza limpeza externa e interna do radiador. Documentag&o técnica de
Substituir pegas b) Substitui as correias da ventoinha do radiador. fabricantes de motores diesel

com instrugdes sobre
procedimentos de
desmontagem e montagem de
componentes do sistema de
arrefecimento.

Correias da ventoinha do
radiador, radiadores, tampa
do radiador, valvula
termostatica, anel de borracha
da valvula termostatica e
mangueiras de borracha do
sistema de arrefecimento

Ferramentas manuais

Material de limpeza de
motores.

Motor diesel montado num
automovel.

Motor diesel estacionario.

Colector de liquidos
contaminados.
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Realizar manutengao preventiva do sistema de arrefecimento do motor diesel

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Numero de horas normativas

O tempo normativo de aprendizagem para este médulo € de 50 horas.

A ANEP atribui horas normativas de aprendizagem ao médulo, com base no tempo estimado para o formando
alcangar os padrdes estabelecidos, cujo ponto de partida € segundo o descrito nos requisitos de entrada. O uso
das horas normativas para o desenho do programa e definigdo dos horarios € somente para orientagao.

Justificagdo do médulo

Este modulo é concebido para permitir que os formandos adquiram habilidades basicas em realiza¢do de
manutengao preventiva de sistemas de arrefecimento de motores diesel de quatro tempos.

O formando ira saber como realizar manutengdo preventiva do sistema e dos 6rgdos principais do sistema de
arrefecimento de motores diesel de quatro tempos em conformidade com as recomendagdes dos fabricantes dos
motores diesel e a boa pratica profissional.

Orientagoes sobre o contetido e contexto de aprendizagem:

O manual do formador e 0 manual do formando contém desenhos e instrucdes sobre ferramenta, equipamento,
e 0s exercicios praticos. O manual do formador contém listas dos consumiveis necessarios para a execugao
adequado da formacao.

Além do equipamento mencionado, uma série adequada de cartazes, graficos de parede, e catélogos dos

fabricantes, mostrando operagdes, ferramentas e equipamento relacionados com o conteudo da formagéo
devem estar disponiveis durante a implementagao.
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INFORMAGAO ESPECIFICA CORRESPONDENTE AOS RESULTADOS DE APRENDIZAGEM
Resultado de Aprendizagem 1:

Instruc&o verbal na oficina, aplicando 0 manual do curso e apresentacdes digitalizadas.
Instrucdo pratica na oficina identificando componentes do sistema de arrefecimento.
Exercicio: Ficha de trabalho.

Material necessario: Manual didactico com ficha de trabalho.
Pecas do sistema de arrefecimento.
Motores diesel de quatro tempos para efeitos de demonstracéo e exercitacéo.
EspecificagOes e catalogos dos fabricantes dos motores diesel.
Ferramentas manuais e equipamento da oficina.

Resultado de Aprendizagem 2:

Instrugao verbal, aplicando 0 manual do curso e apresentages digitalizadas.
Exercicio: Ficha de trabalho.

Material necessario: Manual didactico com ficha de trabalho.
Esquemas de tarefas de manutengéo preventiva provenientes dos fabricantes dos
motores diesel.
Componentes do sistema de arrefecimento.
Motores diesel de quatro tempos para efeitos de demonstracéo e exercitago.

Resultado de Aprendizagem 3:

Instrucéo verbal na oficina, aplicando o manual do curso e apresentagdes digitalizadas.

Instrucdo pratica na oficina demonstrando varios tipos diferentes de aditivos anticorrosivos (coolant).
Exercicio: Ficha de trabalho.

Exercicio: Os formandos identificam e seleccionam aditivos anticorrosivos e determinam a sua rela¢do de
mistura com agua em conformidade com as especificacdes dadas pelo fabricante do motor.

Material necessario: Manual didactico com ficha de trabalho.
Especificacbes de aditivos anticorrosivos (coolant) recomendadas pelos fabricantes
dos motores diesel.
Aditivos anticorrosivos (coolant) de vérios fornecedores, adequados para os
respectivos motores diesel.
Motores diesel de quatro tempos para efeitos de demonstragéo e exercitagéo.

Resultado de Aprendizagem 4:

Instruc&o verbal na oficina, aplicando 0 manual do curso e apresentagdes digitalizadas.

Instrugdo pratica na oficina demonstrando a substituigdo do liquido do sistema de arrefecimento e a realizagéo
de verificagdes do funcionamento da ventoinha do sistema de arrefecimento do motor.

Exercicio: Os formandos substituem o liquido do sistema de arrefecimento, descartam os liquidos contaminados
em conformidade com as regras de protecgdo ambiental, e verifiquem o funcionamento da ventoinha do radiador
com o motor em funcionamento.

Material necessario: Manual did&ctico.
Documentacéo técnica dos fabricantes de aditivos anticorrosivos.
Aditivos anticorrosivos para radiadores de motores de combustao interna.
Material de limpeza.
Colector de liquidos contaminados.
Motores diesel de quatro tempos para efeitos de demonstracéo e exercitagéo.
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Ferramentas manuais, utensilios e equipamento da oficina.
Resultado de Aprendizagem 5:

Instrucdo verbal na oficina, aplicando 0 manual do curso e apresentagdes digitalizadas.

Instrucéo pratica na oficina demonstrando a substitui¢do das correias da ventoinha, afinagdo da tensdo das
correias, limpeza do radiador e substituicio de mangueiras, juntas de borracha e termostato do sistema.
Exercicio: Os formandos desmontam, realizam limpeza, substituem e montam pegas do sistema de
arrefecimento.

Material necessario: Manual didactico.
Documentagao técnica dos fabricantes dos motores diesel
Correias da ventoinha, mangueiras de borracha, juntas de borracha e terméstato do
sistema de arrefecimento.
Material de limpeza.
Colector de liquidos contaminados.
Motores diesel de quatro tempos para efeitos de demonstracéo e exercitago.
Ferramentas manuais, utensilios e equipamento da oficina.
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O historial do resultado de aprendizagem 1 seja completado em primeiro lugar. Os resultados de aprendizagem
2 e 3 seguem numa sequéncia légica. Os resultados de aprendizagem 4 e 5 seguem no fim, em paralelo.

Instrumentos de Avaliagdo

Resultado de aprendizagem 1:

Ficha de trabalho

Resultado de aprendizagem 2:

Ficha de trabalho

Resultado de aprendizagem 3:

Ficha de trabalho

Evidéncia de desempenho:

Resultado de aprendizagem 4:

Evidéncia de desempenho:

Resultado de aprendizagem 5:

Evidéncia de desempenho:

Diferentes tipos de aditivos anticorrosivos sao identificados e seleccionados.

O liquido do sistema de arrefecimento é substituido e o funcionamento da
ventoinha do radiador ¢ verificado.

Desmontagem, limpeza, substituicdo e montagem de pecas do sistema de
arrefecimento do motor diesel.
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4.7. Realizar manutengéo preventiva do sistema de ar de combustdo do motor diesel

Competéncia:

Titulo da Unidade de

Realizar manuteng&o preventiva do sistema de ar de combust@o do motor diesel

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para a realizagdo de manutengéo preventiva do sistema e
dos drgéos principais do sistema de ar de combustdo do motor diesel, em conformidade com as recomendagdes dos
fabricantes dos motores diesel e a boa pratica profissional.

preventiva de rotina.

c) ldentifica filtros de ar de combust&o tipo banho
de dleo.

d) Identifica pré-filtros de ar de combustdo, tipo
ciclone.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou verbal de que o formando é
capaz de identificar as referéncias do elemento do
filtro de ar e do elemento do pré-filtro de ar do motor
diesel, usando um catalogo de pegas sobressalentes
do fabricante do motor diesel.

Evidéncia escrita e/ou verbal de que o formando &
capaz de identificar filtros de ar de combustéo tipo
banho de 6leo.

Evidéncia escrita e/ou verbal de que o formando &
capaz de identificar pré-filtros de ar de combustéo,
tipo ciclone.

Caodigo: |UC EPI012013211 Nivel do QNQP Certificado Vocacional 2
Campo: |Engenharia e producdo industrial | Sub Campo: Mecanica
Data de Registo: Data de Revisédo do Registo:
Elemento de s PO o
Competéncia Critérios de Desempenho Ambito de Aplicagao
1. a) ldentifica a referéncia do elemento do filtro de | Manual didactico.
Listar as pegas do ar principal de combustdo e as suas
sistema de caracteristicas técnicas. Catélogos de pegas
arrefecimento que b) Identifica a referéncia do elemento do pré-filtro | sobressalentes de fabricantes de
sdo alvos de de ar de combustio e as suas caracteristicas | motores diesel.
manutengéo técnicas.

Elementos de filtros de ar de
combustdo.

Elementos de pré-filtragem de ar
de combustéo.

Filtros de ar, tipo banho de dleo.

Pré-filtros de ar de combust&o,
tipo ciclone.

Motor diesel para efeitos de
demonstragao.
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Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicagio

2.

Identificar os intervalos
de manutengéo e
substituicao dos
elementos de filtros de ar
de combustdo.

a) ldentifica condicbes de substituicho de
elementos descartaveis de filtragem de ar de
combust&o.

b) Identifica condi¢cbes para efectuacdo de
limpeza de elementos de filtragem de ar de
combust&o.

c) ldentifica condigbes para efectuacdo de
limpeza de filtros de ar de combustdo, tipo
banho de 6leo e tipo ciclone.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou verbal de que o formando
€ capaz de identificar os intervalos em
quilometragem para substituicdo dos elementos
do filtragem de ar de combustdo num automovel
com motor diesel.

Evidéncia escrita e/ou verbal de que o formando
é capaz de identificar os intervalos em horas de
funcionamento para substituicdo dos elementos
do filtragem de ar de combustdo em motores
diesel montados em tractores e motores diesel
estacionarios.

Evidéncia escrita e/ou verbal de que o formando
¢ capaz de identificar as condigbes e
circunstancias em que se deve efectuar limpeza
de elementos de filtragem de ar de combustéo.

Evidéncia escrita e/ou verbal de que o formando
¢ capaz de identificar as condigbes e
circunstancias em que se deve efectuar limpeza
de filtros de ar de combustdo, tipo banho de dleo
e tipo ciclone.

Manual didactico.

Esquemas de tarefas de
manuteng&o preventiva de
fabricantes de automoveis
ligeiros, de automoveis pesados,
de tractores e de motores
estacionarios.
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Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicagdo

3.

Substituir elementos
de filtros de ar de
combustao do motor
diesel.

a) Substitui o elemento de filtro de ar de
combustdo num motor diesel sem pré-filiragem
do ar de combust&o.

b) Substitui o elemento do filtro de ar de
combustao e o elemento de pré-filtragem num
motor diesel com pré-filtragem da ar de
combustao.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de substituir o elemento de filiro de ar de
combustdo num motor diesel sem pré-filtragem, em
conformidade com 0S procedimentos
recomendados pelo fabricante do motor diesel.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de substituir o elemento do filtro de ar de
combustdo e o elemento de pré-filtragem num
motor diesel com pré-filtragem, em conformidade
com os procedimentos recomendados pelo
fabricante do motor diesel.

Manual didactico.

Documentacao técnica de
fabricantes de automdveis e
de motores diesel com
instrugdes sobre
procedimentos de
substitui¢do de elementos de
filtros de ar.

Elementos de filtro de ar de
combustéo e elementos de
filtro de pré-filtragem de ar de
combustéo.

Ferramentas manuais para
substituicao de elementos de
filtros de ar de combust&o.

Compressor de ar com
mangueira e acessorios.

Material de limpeza de
motores.
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Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicagio

4,

Realizar limpeza de
filtros de ar de
combustéo do motor
diesel.

a) Realiza limpeza de elementos de filtro de ar de
combustao.

b) Realiza limpeza e substitui¢do de 6leo de filtros
de ar de combust&o tipo banho de 6leo.

c) Realiza limpeza e outra manutengao preventiva
de pré-filtros de ar de combust&o, tipo ciclone.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de realizar limpeza de elementos de filtro de
ar de combustdo, em conformidade com os
procedimentos recomendados pelo fabricante do
motor diesel.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de realizar limpeza e substitui¢do do dleo do
banho em filtros de ar de combustao tipo banho de
6leo em conformidade com os procedimentos
recomendados pelo fabricante do motor diesel e as
regras de protec¢do ambiental.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de realizar limpeza e outra manutengao
preventiva de pré-filtros de ar de combust&o, tipo
ciclone, em conformidade com os procedimentos
recomendados pelo fabricante do motor diesel e as
regras de proteccao ambiental.

Manual didactico.

Documentacao técnica de
fabricantes de automéveis e
de motores diesel com
instrugbes sobre
procedimentos de
manutencao preventiva de
filtros.

Elementos de filtro de ar de
combustao, elementos de
filtro de pré-filtragem de ar de
combustao, filtros de ar de
combustdo tipo banho de
6leo e pré filtros tipo ciclone.

Ferramentas manuais para
mudanca e limpeza de
componentes da filiragem de
ar de combustao.

Compressor de ar com
mangueira e acessorios.

Material de limpeza de
motores e filtros.
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Realizar manutengao preventiva do sistema de ar de combustao do motor diesel

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Numero de horas normativas

O tempo normativo de aprendizagem para este médulo € de 50 horas.

A ANEP atribui horas normativas de aprendizagem ao médulo, com base no tempo estimado para o formando
alcangar os padrdes estabelecidos, cujo ponto de partida € segundo o descrito nos requisitos de entrada. O uso
das horas normativas para o desenho do programa e definigdo dos horarios € somente para orientagao.

Justificagdo do médulo

Este modulo é concebido para permitir que os formandos adquiram habilidades basicas em realiza¢éo de
manutengao preventiva de sistemas de ar de combustio de motores diesel de quatro tempos.

O formando ira saber como realizar manutengao preventiva do sistema e dos componentes principais do sistema
de ar de combustdo de motores diesel de quatro tempos em conformidade com as recomendagdes dos
fabricantes dos motores diesel e a boa pratica profissional.

Orientagoes sobre o contetido e contexto de aprendizagem:

O manual do formador e 0 manual do formando contém desenhos e instrugdes sobre ferramenta, equipamento,
e 0s exercicios praticos. O manual do formador contém listas dos consumiveis necessarios para a execugao
adequado da formacao.

Além do equipamento mencionado, uma série adequada de cartazes, gréaficos de parede, e catalogos dos

fabricantes, mostrando operagdes, ferramentas e equipamento relacionados com o conteudo da formagéo
devem estar disponiveis durante a implementagao.
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INFORMAGAO ESPECIFICA CORRESPONDENTE AOS RESULTADOS DE APRENDIZAGEM
Resultado de Aprendizagem 1:

Instruc&o verbal na oficina, aplicando 0 manual do curso e apresentacdes digitalizadas.
Instrucéo pratica na oficina identificando componentes do sistema de ar de combustao.
Exercicio: Ficha de trabalho.

Material necessario: Manual didactico com ficha de trabalho.
Pecas do sistema de ar de combustéo.
Motores diesel de quatro tempos para efeitos de demonstracéo e exercitacéo.
EspecificacOes e catalogos dos fabricantes dos motores diesel.
Ferramentas manuais e equipamento da oficina.

Resultado de Aprendizagem 2:

Instrugao verbal, aplicando 0 manual do curso e apresentages digitalizadas.
Exercicio: Ficha de trabalho.

Material necessario: Manual didactico com ficha de trabalho.
Esquemas de tarefas de manutengéo preventiva provenientes dos fabricantes dos
motores diesel.
Pecas do sistema de ar de combustao.
Motores diesel de quatro tempos para efeitos de demonstracéo e exercitago.

Resultado de Aprendizagem 3:

Instrucéo verbal na oficina, aplicando 0 manual do curso e apresentagdes digitalizadas.

Instrucdo pratica na oficina demonstrando os procedimentos de substituicio de elementos de filtros e pré-filtros
de admissao de ar de combust&o.

Exercicio: Os formandos substituem elementos de filtros e pré-filtros de admissao de ar de combustédo em
conformidade com os procedimentos recomendados pelo fabricante do motor.

Material necessario: Manual didactico.
Documentacao técnica dos fabricantes dos motores diesel.
Elementos de filtros e pré-filtros de ar de combustéao.
Motores diesel de quatro tempos para efeitos de demonstragéo e exercitagéo.
Ferramentas manuais, utensilios e equipamento da oficina.

Resultado de Aprendizagem 4:

Instrugdo verbal na oficina, aplicando 0 manual do curso e apresentagdes digitalizadas.

Instruc&o pratica na oficina demonstrando a realizagdo de limpeza de filtros e pré-filtros de ar de combust&o.
Exercicio: Os formandos realizam limpeza de filtros e pré-filtros de admisséo de ar de combustéo em
conformidade com as recomendagdes dos respectivos fabricantes, a boa pratica profissional e as regras de
proteccao ambiental.

Material necessario: Manual didactico.
Documentacéo técnica dos fabricantes dos motores diesel.
Filtros e pré-filtros de admiss&o de ar de combustéo
Motores diesel de quatro tempos para efeitos de demonstracéo e exercitago.
Ferramentas manuais, utensilios e equipamento da oficina.
Compressor de ar com acessorios.
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O historial do resultado de aprendizagem 1 seja completado em primeiro lugar. O resultado de aprendizagem 2
segue numa sequéncia logica. Os resultados de aprendizagem 3 e 4 seguem no fim, em paralelo.

Instrumentos de Avaliagdo

Resultado de aprendizagem 1:

Ficha de trabalho

Resultado de aprendizagem 2:

Ficha de trabalho

Resultado de aprendizagem 3:

Ficha de trabalho

Evidéncia de desempenho:

Resultado de aprendizagem 4:

Evidéncia de desempenho:

Diferentes tipos de elementos de filtros e pré-filtros de admisséo de ar de
combustao s&o substituidos.

Diferentes tipos de filtros e pré-filtros de admissao de ar de combustdo séo
limpados e mantidos.
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4.8. Realizar manutengéo preventiva do sistema de combustivel do motor diesel

Titulo da Unidade de
Competéncia:

Realizar manuteng&o preventiva do sistema de combustivel do motor diesel

Descri¢ao Geral da Competéncia:
Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para a realizagdo de manutengao preventiva do sistema e
dos 6rgéos principais do sistema de combustivel do motor diesel, em conformidade com as recomendagdes dos
fabricantes dos motores diesel e a boa pratica profissional.

Codigo: UC EPI012014211 Nivel do QNQP | Certificado Vocacional 2
Campo: Engenharia e produgéo industrial | Sub Campo: Mecanica
Data de Registo: Data de Revisao do Registo:

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicagio

1.

Listar as pegas do
sistema de combustivel
do motor diesel que
sao alvos de
manutengao preventiva
de rotina.

a) Identifica as referéncias do(s) filtro(s) de combustivel
€ as suas caracteristicas técnicas.

b) Identifica as referéncias das juntas e anéis vedantes
descartaveis dos filtros de combustivel.

c) ldentifica a referéncias dos anéis vedantes de
injectores de combustivel.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz
de identificar as referéncias do(s) filtro(s) de combustivel
e dos seus respectivos vedantes e juntas, usando um
catalogo de pecas sobressalentes do fabricante do motor
diesel.

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz
de identificar as referéncias dos anéis vedantes de
injectores de combustivel, usando um catalogo de pecas
sobressalentes do fabricante do motor diesel.

Manual didactico.

Catalogos de pecas
sobressalentes de fabricantes
de motores diesel.

Motores diesel montados em
automdveis e motores diesel
estacionarios.

Filtros de combustivel,
vedantes de filtros de
combustivel, vedantes de
injectores de motores diesel.

Motor diesel para efeitos de
demonstragéo.
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Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicagdo

2.

Identificar os intervalos
de substituigao do filtro
de combustivel do motor
diesel

a) ldentifica as condi¢des de substituicao do filtro
de combustivel num motor diesel sem pré-
filtragem do combustivel.

b) Identifica as condi¢des de substituicdo dos
filtros de combustivel num motor diesel com
pré-filtragem do combustivel.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou verbal de que o formando é
capaz de identificar os intervalos em
quilometragem para substituigdo do(s) filtro(s) de
combustivel de motores diesel montados em
automdveis ligeiros e pesados.

Evidéncia escrita e/ou verbal de que o formando é
capaz de identificar os intervalos em horas de
funcionamento para substituicio do(s) filtro(s) de
combustivel de motores diesel montados em
tractores e motores diesel estacionarios.

Manual didactico com desenhos
€ esquemas.

Esquemas de tarefas de
manuteng&o preventiva de
fabricantes de automoveis
ligeiros, de automéveis pesados,
de tractores e de motores
estacionarios.

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicagéo

3.

Substituir filtro(s) de
combustivel do motor
diesel.

a) Substitui filtros de combustivel e os respectivos
vedantes num motor diesel, em conformidade
com os procedimentos recomendados pelo
fabricante do motor e as regras de protec¢éo
ambiental.

b) Realiza limpeza do separador de agua do
combustivel num motor diesel, em conformidade
com os procedimentos recomendados pelo
fabricante do motor e as regras de protec¢éo
ambiental.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de substituir filtros de combustivel e os
respectivos vedantes num motor diesel, em
conformidade com os procedimentos recomendados
pelo fabricante do motor e as regras de protecgédo
ambiental.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de realizar limpeza do separador de agua do
combustivel num motor diesel, em conformidade com
os procedimentos recomendados pelo fabricante do
motor e as regras de protec¢@o ambiental.

Documentagéo técnica de
fabricantes de motores diesel
com instrucdes sobre
procedimentos de substituicao de
filtros de combustivel.

Filtros de gasdleo.

Ferramentas e utensilios para
mudanca de filtros de gasoleo.

Material de limpeza de gasoleo e
de motores.

Motor diesel montado num
automovel.

Motor diesel montado num tractor
e/ou um motor diesel
estacionario.

Colector de combustivel
contaminado.

QEPI01202211 - Certificado Vocacional de Nivel Il em Manutengao de Motores Diesel

Pagina 82 de 103




anep

Autoridade Nacional da
Educac&o Prafissional

—

ERTETIDeE Critérios de Desempenho Ambito de Aplicagio
Competéncia
4. a) Prepara o posto de trabalho e o motor diesel para | Documentagéo técnica de
Verificar o remogao dos injectores de combustivel. fabricantes de automoveis e de

funcionamento dos
injectores de
combustivel do motor
diesel

b) Desmonta os componentes necessarios e
remover os injectores do motor diesel em
conformidade com os procedimentos
recomendados pelo fabricante do motor diesel.

c) Testa a pressao de abertura e o padréo de
pulverizagao do jacto de gaséleo do injector

d) Determina se o injector esta em boas condigdes,
ou se deve ser reparado numa oficina
especializado para o efeito.

e) Monta os injectores de gasdleo e os restantes
componentes em conformidade com os
procedimentos recomendados pelo fabricante do
motor diesel.

f) Purga e coloca presséo no sistema de
combustivel para operagé@o do motor em
conformidade com os procedimentos
recomendados pelo fabricante.

g) Coloca o motor em marcha e verifica se a
operacao esta dentro dos pardmetros normais.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de desmontar e montar injectores de gasoleo
em conformidade com as recomendagdes do
fabricante do motor.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de verificar o estado operacional de um
injector de injec¢do de gaséleo utilizando uma bomba
manual de teste de injectores de gasoleo em
conformidade com os procedimentos recomendados
pelo fabricante do motor diesel.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de purgar e colocar pressao no sistema de
combustivel.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de colocar o motor diesel em marcha e
verificar que a operagao esta dentro dos pardmetros
normais.

motores diesel com instrugdes
sobre pressao de abertura dos
injectores de gasoleo.

Bomba manual e acessdrios para
testagem de injectores de
gasoleo.

Injectores e vedantes de
injectores.

Ferramentas manuais.

Material de limpeza de gaséleo e
de motores.

Motor diesel montado num tractor
e/ou um motor diesel
estacionario.

Colector de combustivel
contaminado.
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Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicagéo

5.

Realizar limpeza do
tanque de combustivel
do motor diesel

a) Drena e desmonta o tanque de gaséleo em
conformidade com as regras de higiene,
seguranca e protecgdo ambiental.

Realiza limpeza de um tanque de gaséleo em

conformidade com as boas regras profissionais e

as regras de higiene, seguranga e proteccao

ambiental.

c) Monta um tanque de gasdleo em conformidade
com as recomendagdes do fabricante do motor
diesel.

d) Coloca gasdleo no tanque e assegura que 0
sistema de combustivel esta preparado para
operagao normal.

b

~

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de drenar € desmontar um tanque de gaséleo
em conformidade com as boas regras profissionais e
as regras de higiene, seguranca e proteccdo
ambiental.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de realizar limpeza de um tanque de gaséleo
em conformidade com as boas regras profissionais e
as regras de higiene, seguranca e proteccdo
ambiental.

Evidéncia de desempenho de que o formando é

capaz de montar um tanque de gaséleo, colocar
nacAlen nn tannie e nrenarar n  cictema de

Regras de HST e de proteccéo
ambiental especificos para
oficinas de manutengao de
motores diesel.

Ferramentas manuais.

Material de limpeza de gasoleo e
de motores.

Motor diesel montado num
automovel.

Motor diesel montado num tractor
e/ou um motor diesel
estacionario.

Colector de combustivel
contaminado.
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Realizar manutencgéo preventiva do sistema de combustivel do motor diesel
INFORMAGAO COMPLEMENTAR
Numero de horas normativas
O tempo normativo de aprendizagem para este médulo € de 60 horas.
A ANEP atribui horas normativas de aprendizagem ao médulo, com base no tempo estimado para o formando
alcangar os padrdes estabelecidos, cujo ponto de partida € segundo o descrito nos requisitos de entrada. O uso
das horas normativas para o desenho do programa e definigdo dos horarios € somente para orientagao.

Justificagao do médulo

Este modulo é concebido para permitir que os formandos adquiram habilidades basicas em realizacéo de
manutengao preventiva de sistemas de combustivel de motores diesel de quatro tempos.

O formando ird saber como realizar manutencéo preventiva do sistema e dos componentes principais do sistema
de combustivel de motores diesel de quatro tempos em conformidade com as recomendacgdes dos fabricantes
dos motores diesel e a boa pratica profissional.

Orientagoes sobre o contetido e contexto de aprendizagem:

O manual do formador e 0 manual do formando contém desenhos e instrugdes sobre ferramenta, equipamento,
e 0s exercicios praticos. O manual do formador contém listas dos consumiveis necessarios para a execugao
adequado da formagao.

Além do equipamento mencionado, uma série adequada de cartazes, graficos de parede, e catalogos dos

fabricantes, mostrando operacdes, ferramentas e equipamento relacionados com o contetdo da formagéo
devem estar disponiveis durante a implementagéo.
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INFORMAGAO ESPECIFICA CORRESPONDENTE AOS RESULTADOS DE APRENDIZAGEM
Resultado de Aprendizagem 1:

Instruc&o verbal na oficina, aplicando 0 manual do curso e apresentacdes digitalizadas.
Instrucdo pratica na oficina identificando componentes do sistema de combustivel.
Exercicio: Ficha de trabalho.

Material necessario: Manual didactico com ficha de trabalho.
Componentes do sistema de combustivel.
Motores diesel de quatro tempos para efeitos de demonstracéo e exercitacéo.
EspecificacOes e catalogos dos fabricantes dos motores diesel.
Ferramentas manuais e equipamento da oficina.

Resultado de Aprendizagem 2:

Instrugao verbal, aplicando 0 manual do curso e apresentages digitalizadas.
Exercicio: Ficha de trabalho.

Material necessario: Manual didactico com ficha de trabalho.
Esquemas de tarefas de manutengéo preventiva provenientes dos fabricantes dos
motores diesel.
Componentes do sistema de combustivel.
Motores diesel de quatro tempos para efeitos de demonstracéo e exercitago.

Resultado de Aprendizagem 3:

Instrucéo verbal na oficina, aplicando 0 manual do curso e apresentagdes digitalizadas.

Instrugdo pratica na oficina demonstrando varios tipos diferentes de filtros de gaséleo com os seus respectivos
vedantes e os procedimentos de limpeza do separador de agua

Exercicio: Os formandos substituem filtros de gaséleo e os respectivos vedantes e realizam limpeza dos
separadores de agua.

Material necessario: Manual didactico.
Documentacao técnica dos fabricantes dos motores diesel
Filtros de gaséleo com vedantes e separadores de agua
Gasdleo.
Material de limpeza.
Colector de combustivel contaminado.
Motores diesel de quatro tempos para efeitos de demonstracéo e exercitagéo.
Ferramentas manuais, utensilios e equipamento da oficina.

Resultado de Aprendizagem 4:

Instruc&o verbal na oficina, aplicando 0 manual do curso e apresentagdes digitalizadas.

Instrugdo pratica na oficina demonstrando os procedimentos de verificagéo do funcionamento dos injectores de
injecgéo de gasoleo.

Exercicio: Os formandos desmontam os injectores, verifiquem o funcionamento dos injectores, montam os
injectores, preparam o sistema de combustivel para opera¢ao e operam o motor diesel.

Material necessario: Manual didactico.
Documentacéo técnica dos fabricantes dos motores diesel.
Bomba manual para testagem de injectores.
Injectores e vedantes de injectores.
Motores diesel de quatro tempos para efeitos de demonstracéo e exercitagéo.

QEPI01202211 - Certificado Vocacional de Nivel Il em Manutengao de Motores Diesel Pagina 86 de 103



r Autoridade Nacional da
Educac&o Prafissional

Ferramentas manuais, utensilios e equipamento da oficina.
Resultado de Aprendizagem 5:

Instruc&o verbal na oficina, aplicando 0 manual do curso e apresentacdes digitalizadas.

Instrucéo pratica na oficina realizando demonstracdo de desmontagem, limpeza e montagem de tanques de
combustivel do motor diesel.

Exercicio: Os formandos desmontam, realizam limpeza e montam tanques de motores diesel e preparam o
motor diesel para operacao.

Material necessario: Manual didactico.
Documentagao técnica dos fabricantes dos motores diesel
Tanques de gasoleo
Juntas e vedantes.
Material de limpeza.
Colector de combustivel contaminado.
Motores diesel de quatro tempos para efeitos de demonstracéo e exercitago.
Ferramentas manuais, utensilios e equipamento da oficina.
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O historial do resultado de aprendizagem 1 seja completado em primeiro lugar. Os resultados de aprendizagem
2,3, 4 e 5 seguem numa sequéncia logica.

Instrumentos de Avaliagdo

Resultado de aprendizagem 1:

Ficha de trabalho

Resultado de aprendizagem 2:

Ficha de trabalho

Resultado de aprendizagem 3:

Evidéncia de desempenho:

Resultado de aprendizagem 4:

Evidéncia de desempenho:

Resultado de aprendizagem 5:

Evidéncia de desempenho:

Filtros de combustivel e os respectivos vedantes sao substituidos.

Injectores de gasdleo sdo desmontados, verificados e montados. O sistema
de combustivel & colocado sobre pressao e preparado para operagao do
motor diesel. O motor diesel é operado para efeitos de verificagao.

Desmontagem, limpeza e montagem de tanques de combustivel. O sistema
de combustivel é preparado para operagao.
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Titulo da Unidade de
Competéncia:

Realizar manutencao preventiva do sistema eléctrico do motor diesel

Descricao Geral da Competéncia:
Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para a realizagdo de manutencao preventiva do sistema e
dos 6rgéos principais do sistema eléctrico do motor diesel, em conformidade com as recomendagdes dos fabricantes
dos motores diesel e a boa pratica profissional.

Cadigo: UC EPI012015211 Nivel do QNQP Certificado Vocacional 2

Campo: Engenharia e produg&o industrial | Sub Campo: Mecénica

Data de Registo: Data de Revisao do Registo:
EIementAo d_e Critérios de Desempenho Ambito de Aplicagéo
Competéncia

1 a) ldentifica a(s) referéncia(s) da(s) correia(s) do Manual didactico.

Listar as pegas do
sistema eléctrico que sdo
alvos de manutengéo
preventiva de rotina,

alternador e a suas caracteristicas técnicas.

b) Identifica as caracteristicas e os requisitos de
manutengao preventiva da(s) bateria(s) do
sistema eléctrico do motor diesel.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando €
capaz de identificar as referéncias da(s) correia(s)
do alternador do motor diesel, usando um catélogo
de pecas sobressalentes do fabricante do motor
diesel..

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é
capaz de identificar as caracteristicas e os
requisitos de manutengdo preventiva da(s)
bateria(s) do sistema eléctrico de um determinado
motor diesel.

Catalogos de pegas sobressalentes
de fabricantes de motores diesel.

Informag&o técnica sobre as
caracteristicas de varias baterias
aplicaveis para automaveis,
tractores e motores diesel
estacionarios.

Baterias e correias.

Motor diesel para efeitos de
demonstragéo.

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicagio

2,

Realizar limpeza dos
componentes do sistema
eléctrico do motor diesel

a) Selecciona métodos e materiais apropriados
para limpeza exterior dos componentes do
sistema eléctrico do motor diesel.

b) Realiza limpeza exterior dos componentes do
sistema eléctrico do motor diesel.

Evidéncias Requeridas

Manual didactico

Motores diesel montados em
automoveis.

Motores diesel montados em
tractores e/ou motores diesel
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Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de realizar limpeza exterior dos
componentes do sistema eléctrico de um motor
diesel montado num automdvel, aplicando
métodos e materiais de limpeza aprovados pelo
fabricante do motor diesel e em conformidade com
a boa pratica profissional.

estacionarios.

Compressor de ar com mangueira
e acessorios.

Ferramentas manuais.

Panos de limpeza, pincéis.

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicagdo

3.
Realizar manutengao
preventiva de baterias

a) Identifica o p6lo positivo e 0 pélo negativo de
uma bateria de um determinado motor diesel.

b) Desmonta a(s) bateria(s) para um determinado
motor diesel.

c) Realiza uma limpeza externa da bateria e os
seus pdlos.

d) Ajusta o nivel de electrolito com agua destilada
em baterias ndo-seladas, observando todas as
regras de higiene e seguranga.

e) Substitui uma bateria deteriorada com uma
bateria nova com as caracteristicas
recomendadas pelo fabricante do motor diesel.

f) Monta a(s) bateria(s) num determinado motor
diesel.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é
capaz de identificar as caracteristicas de uma
bateria para um determinado motor diesel, em
conformidade com as especificacdes
recomendadas pelo fabricante do automével e/ou
motor diesel.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de identificar o pélo positivo e 0 polo
negativo de uma bateria de um determinado motor
diesel.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de desmontar e montar a(s) bateria(s) para
um determinado motor diesel, desligando e ligando
os terminais dos cabos aos pélos das baterias na
sua sequéncia e posi¢ao correcta.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de realizar uma limpeza externa da bateria e
0s seus pdlos.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de ajustar o nivel de electrdlito com agua
destilada em baterias ndo-seladas, observando
todas as regras de higiene e seguranga.

Manual didactico

Documentagao técnica de
fabricantes de automdveis e de
motores diesel com instrucdes
sobre ligagao da(s) baterias e as
suas caracteristicas técnicas.

Motores diesel montados em
automoveis.

Motores diesel montados em
tractores e/ou motores diesel
estacionarios.

Baterias de varios tipos, cabos e
terminais de ligac&do de baterias.

Agua destilada e utensilios para
manutencao de baterias.

Ferramentas manuais.
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Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicagio

4,

Realizar manutengéo
preventiva da correia do
alternador

a) Inspecciona a(s) correia(s) do alternador e
determinar se deve ser reutilizado ou néo,
segundo os critérios do fabricante do motor
diesel.

b) Substitui uma correia, ou um jogo de correias,
deteriorada(s) com uma correia, ou um jogo de
correias, com as caracteristicas técnicas
idénticas as caracteristicas recomendadas pelo
fabricante do motor diesel.

c) Ajusta a tensdo da(s) correias(s) do alternador,
aplicando o método e a tensdo recomendados
pelo fabricante do automaével e/ou motor diesel.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de inspeccionar a(s) correia(s) do alternador
e determinar se deve ser reutilizado ou no,
segundo os critérios do fabricante do motor diesel.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de substituir uma correia, ou um jogo de
correias, deteriorada(s) com uma correia, ou um
jogo de correias, com as caracteristicas técnicas
idénticas as caracteristicas recomendadas pelo
fabricante do motor diesel.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de ajustar a tensao da(s) correias(s) do
alternador, aplicando o método e a tenséo
recomendados pelo fabricante do motor diesel.

Documentacao técnica de
fabricantes de automoveis e de
motores diesel com instrucdes
sobre tensdo das correias e as
suas caracteristicas técnicas.

Motores diesel montados em
automoveis.

Motores diesel montados em
tractores e/ou motores diesel
estacionarios.

Correias

Ferramentas manuais.
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Realizar manutencgéo preventiva do sistema eléctrico do motor diesel

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Numero de horas normativas

O tempo normativo de aprendizagem para este modulo € de 30 horas.

A ANEP atribui horas normativas de aprendizagem ao mddulo, com base no tempo estimado para o formando
alcangar os padrdes estabelecidos, cujo ponto de partida € segundo o descrito nos requisitos de entrada. O uso
das horas normativas para o desenho do programa e defini¢do dos horarios € somente para orientagao.

Justificagao do médulo

Este modulo é concebido para permitir que os formandos adquiram habilidades basicas em realiza¢do de
manutengao preventiva de sistemas eléctricos de motores diesel de quatro tempos.

O formando ir& saber como realizar manutengao preventiva dos componentes principais do sistema eléctrico de
motores diesel de quatro tempos em conformidade com as recomendagdes dos fabricantes dos motores diesel e
a boa pratica profissional.

Orientagoes sobre o conteudo e contexto de aprendizagem:

O manual do formador e 0 manual do formando contém desenhos e instrucdes sobre ferramenta, equipamento,
e 0s exercicios praticos. O manual do formador contém listas dos consumiveis necessarios para a execugao
adequado da formacao.

Além do equipamento mencionado, uma série adequada de cartazes, gréaficos de parede, e catalogos dos

fabricantes, mostrando operagoes, ferramentas e equipamento relacionados com o contetdo da formagéo
devem estar disponiveis durante a implementag&o.
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INFORMAGAO ESPECIFICA CORRESPONDENTE AOS RESULTADOS DE APRENDIZAGEM
Resultado de Aprendizagem 1:

Instruc&o verbal na oficina, aplicando 0 manual do curso e apresentacdes digitalizadas.
Instrucéo pratica na oficina identificando componentes do sistema eléctrico do motor.
Exercicio: Ficha de trabalho.

Material necessario: Manual didactico com ficha de trabalho.
Componentes do sistema eléctrico do motor diesel.
Motores diesel de quatro tempos para efeitos de demonstracéo e exercitacéo.
EspecificagOes e catalogos dos fabricantes dos motores diesel.
Ferramentas manuais e equipamento da oficina.

Resultado de Aprendizagem 2:

Instruc&o verbal na oficina, aplicando o manual do curso e apresentagdes digitalizadas.

Instruc&o pratica na oficina demonstrando os procedimentos de limpeza dos componentes do sistema eléctrico.
Exercicio: Os formandos realizam limpeza da parte exterior dos componentes do sistema eléctrico do motor
diesel.

Material necessario: Manual didactico.
Componentes do sistema eléctrico do motor diesel.
Motores diesel de quatro tempos para efeitos de demonstragdo e exercitagio.
Compressor de ar com mangueira e acessorios.
Ferramentas manuais e equipamento da oficina

Resultado de Aprendizagem 3:

Instrucdo verbal na oficina, aplicando 0 manual do curso e apresentacdes digitalizadas.

Instruc&o pratica na oficina demonstrando os procedimentos de manutengéo preventiva de baterias.

Exercicio: Ficha de trabalho.

Exercicio: Os formandos realizam desmontagem, limpeza, manuteng&o preventiva, substitui¢o e montagem de
baterias de motores diesel.

Material necessario: Manual didactico com ficha de trabalho.
Baterias, cabos de baterias, terminais de baterias.
Utensilios e consumiveis para manutencédo de baterias acido/chumbo
Motores diesel de quatro tempos para efeitos de demonstragdo e exercitagao.
Ferramentas manuais e equipamento da oficina.

Resultado de Aprendizagem 4:

Instrugdo verbal na oficina, aplicando o manual do curso e apresentagdes digitalizadas.

Instruc&o pratica na oficina demonstrando os procedimentos de manuteng&o preventiva das correias do
alternador do motor diesel.

Exercicio: Os formandos inspeccionam, avaliam, substituem e ajustam a tensao das correias do alternador do
motor diesel.

Material necessario: Manual didactico
Documentacéo técnica dos fabricantes dos motores diesel
Correias para alternadores de motores diesel.
Motores diesel de quatro tempos para efeitos de demonstracéo e exercitagéo.
Ferramentas manuais, utensilios e equipamento da oficina.
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O historial do resultado de aprendizagem 1 seja completado em primeiro lugar. Os resultados de aprendizagem
2, 3 e 4 seguem numa sequéncia logica.

Instrumentos de Avaliagdo

Resultado de aprendizagem 1:

Ficha de trabalho

Resultado de aprendizagem 2:

Evidéncia de desempenho:

Resultado de aprendizagem 3:

Ficha de trabalho

Evidéncia de desempenho:

Resultado de aprendizagem 4:

Evidéncia de desempenho:

Limpeza dos componentes do sistema eléctrico do motor diesel realizada.

Manutengao preventiva de baterias do motor diesel realizada

Manutengao, substituicdo e afinagdo da tensao de correias do alternador do
motor diesel realizada.

QEPI01202211 - Certificado Vocacional de Nivel Il em Manutengao de Motores Diesel Pagina 94 de 103



anep

Autoridade Nacional da
Educac&o Prafissional

—

410. Preparar e realizar manutengao preventiva programada de um motor diesel em intervalos
predefinidos segundo as recomendagoes do fabricante do motor
Titulo da Unidade de Preparar e realizar manutengao preventiva programada de um motor diesel em

Competéncia:

intervalos predefinidos segundo as recomendagdes do fabricante do motor.

Descri¢ao Geral da Competéncia:
Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para preparar e realizar o servigo de manutengéo preventiva
completa e programada baseada em quilometragem ou baseada em horas de operacdo em conformidade com as
recomendagdes e especificacdes do fabricante do motor diesel.

Cddigo: | UC EPI012016211 Nivel do QNQP Certificado Vocacional 2

Campo: | Engenharia e produgao industrial | Sub Campo: Mecanica

Data de Registo: Data de Revisédo do Registo:
EIementAo d'e Critérios de Desempenho Ambito de Aplicagéo
Competéncia

1 a) Define os intervalos de manutencéo Manual didactico

Preparar a realizagdo de
manutengao preventiva
programada de um motor
diesel.

preventiva de motores diesel por
quilometragem, aplicando as recomendagbes
do fabricante do motor.

b) Define os intervalos de manutencédo
preventiva de motores diesel por horas de
funcionamento, aplicando as recomendagdes
do fabricante do motor.

c) Alista as pecas sobressalentes necessarias
para a realizacdo de manutengao preventiva
de um motor diesel num determinado
intervalo.

d) Alista os consumiveis necessérios para a
realizagdo de manutengao preventiva de um
motor diesel num determinado intervalo.

e) Alista equipamento e ferramentas manuais
necessarios para a realizagao de
manutencgéo preventiva de um motor diesel
num determinado intervalo.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é
capaz de definir intervalos de manutengéo
preventiva por quilometragem e por horas de
funcionamento em conformidade com as
recomendacdes do fabricante do motor.

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é
capaz de alistar todas as pegas sobressalentes,
todos os consumiveis, 0 equipamento e todas as
ferramentas manuais necessarios para a
realizagdo de manutencao preventiva de um
motor diesel num determinado intervalo.

Planos genéricos de manutengéo
preventiva.

Documentacao técnica dos
fabricantes dos motores diesel
descrevendo os intervalos e as
tarefas a realizar na manutengao
preventiva programada.

Catalogos de pecas
sobressalentes dos fabricantes dos
motores diesel.

Especificagbes técnicas dos
consumiveis para manutengéo
preventiva programada.
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Elemento de A

Competéncia Critérios de Desempenho Ambito de Aplicagao
2, a) Realiza limpeza exterior do motor diesel em | Manual didactico
Desmontar componentes conformidade com os procedimentos

na realizagao de
manutengao preventiva
programada de um motor
diesel

recomendados pelo fabricante do motor e a
boa pratica profissional.

b) Drena 6leos e outros liquidos do motor diesel
em conformidade com as especificagdes da
manutengao preventiva programada e as
regras de protecgdo ambiental.

c) Desmonta filtros e outros componentes do
motor diesel em conformidade com as
especificacdes da manutencgéo preventiva,
as instrugdes do fabricante do motor diesel e
a boa pratica profissional.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de realizar limpeza exterior do motor diesel
em conformidade com os procedimentos
recomendados pelo fabricante do motor e a boa
pratica profissional.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de drenar dleos e outros liquidos do motor
diesel em conformidade com as especificacdes da
manutencao preventiva programada e as regras
de protecgao ambiental.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de desmontar filtros e outros componentes
do motor diesel em conformidade com as
especificagdes da manutengéo preventiva, as
instrugdes do fabricante do motor diesel e a boa
pratica profissional.

Documentacao técnica dos
fabricantes dos motores diesel.

Motores diesel completos e
operacionais.

Ferramentas manuais.

Equipamento da oficina de
manutengé@o de motores diesel.

Utensilios e consumiveis gerais da
oficina de manutengdo de motores
diesel.
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Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicagéo

3.

Verificar o estado dos
componentes
desmontados durante a
realizagéo de
manutengao preventiva
programada de um motor
diesel

a) Observa sinais exteriores de fugas de dleo de
lubrificagéo, de gasoleo e de liquido do
sistema de arrefecimento no motor diesel.

b) Verifica o estado dos filtros de 6leo, filtros de
gasoleo e filtros de ar de combustéo.

c) Verifica o estado de outros componentes
desmontados do motor diesel.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de observar sinais exteriores de fugas de
6leo de lubrificagao, de gasdleo e de liquido do

sistema de arrefecimento no motor diesel.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de verificar o estado dos filtros e de outros
componentes desmontados do motor diesel
durante a realizacdo de manutengao preventiva
programada do motor.

Manual didactico

Documentacao técnica dos
fabricantes dos motores diesel.

Motores diesel completos e
operacionais.

Ferramentas manuais.

Equipamento da oficina de
manutencao de motores diesel.

Utensilios e consumiveis gerais da
oficina de manutengdo de motores
diesel.
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Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicagéo

4

Montar componentes na
realizacdo de
manutengao preventiva
programada de um motor
diesel

a) Monta componentes e filtros do motor diesel
em conformidade com as instrugdes e
especificagdes do fabricante do motor diesel e
a boa pratica profissional.

b) Coloca dleo de lubrificacéo e liquido do
sistema de arrefecimento no motor diesel em
conformidade com as instrucdes e
especificagdes do fabricante do motor diesel e
a boa pratica profissional.

c) Pressiona e purgar o sistema de combustivel
para operacdo do motor em conformidade
com as instrucdes e especificagdes do
fabricante do motor diesel e a boa pratica
profissional.

d) Realiza uma inspecgao final do trabalho
realizado em conformidade com a boa pratica
profissional.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de montar componentes e filtros do motor
diesel em conformidade com as instrugoes e
especificacdes do fabricante do motor diesel e a
boa pratica profissional.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de colocar 6leo de lubrificagdo e liquido do
sistema de arrefecimento no motor diesel em
conformidade com as instrucdes e especificagdes
do fabricante do motor diesel e a boa pratica
profissional.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de pressionar e purgar o sistema de
combustivel para operagédo do motor em
conformidade com as instrucdes e especificagdes
do fabricante do motor diesel e a boa pratica
profissional.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de realizar uma inspecgao final do trabalho
realizado em conformidade com a boa pratica
profissional.

Manual didactico

Documentacao técnica dos
fabricantes dos motores diesel.

Motores diesel completos e
operacionais.

Ferramentas manuais.

Equipamento da oficina de
manutencao de motores diesel.

Filtros e outras pecas
sobressalentes.

Oleo de lubrificagao, gaséleo e
anticorrosivo para o sistema de
arrefecimento (coolant).

Utensilios e consumiveis gerais
da oficina de manutengéo de
motores diesel.
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Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicagéo

5

Verificar a operagao do
motor diesel apés a
realizacdo da
manutengao preventiva
programada de um motor
diesel.

a) Realiza uma inspecgao pré-arranque do motor
diesel em conformidade com as instrugdes e
recomendagdes do fabricante do motor e a
boa prética profissional.

b) Opera o motor diesel, observa todos os
parametros como temperaturas, pressoes,
vibragdes e ruidos e compara-las com a
informag&o disponibilizada pelo fabricante do
motor sobre 0s parametros operacionais e 0s
seus limites.

c) Para o motor diesel e realiza uma verificagéo
final pbs-manutencéo do nivel de 6leo, do
nivel de liquido no sistema de arrefecimento e
possiveis sinais de fugas de liquidos.

d) Preenche uma ficha do servigo de
manutengao preventiva programada realizada
com observagoes.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de realizar uma inspecgéo pré-arranque do
motor diesel em conformidade com as instrugdes
e recomendagdes do fabricante do motor e a boa
pratica profissional.

Evidéncia de desempenho de que o formando é
capaz de operar o motor diesel, observar todos os
parametros como temperaturas, pressoes,
vibragdes e ruidos e compara-las com a
informag&o disponibilizada pelo fabricante do
motor sobre 0s parametros operacionais e 0s
seus limites.

Evidencia de desempenho de que o formando é
capaz de realizar uma verificagéo final pds-
manutengao do nivel de 6leo, do nivel de liquido
no sistema de arrefecimento e possiveis sinais de
fugas de liquidos ap6s o primeiro arranque.

Evidéncia escrita de que o formando é capaz de
preencher uma ficha do servigo de manutengao

preventiva programada realizada e acrescentar

observagoes.

Manual didactico

Documentacao técnica dos
fabricantes dos motores diesel.

Motores diesel completos e
operacionais.

Ferramentas manuais.

Equipamento da oficina de
manutencao de motores diesel.

Oleo de lubrificacao, gaséleo e
anticorrosivo para o sistema de
arrefecimento (coolant).

Utensilios e consumiveis gerais
da oficina de manutengéo de
motores diesel.

QEPI01202211 - Certificado Vocacional de Nivel Il em Manutengao de Motores Diesel

Pagina 99 de 103




r Autoridade Nacional da
Educac&o Prafissional

Preparar e realizar manuteng¢ao preventiva programada de um motor diesel em intervalos predefinidos
segundo as recomendagoes do fabricante do motor

INFORMAGAO COMPLEMENTAR
Numero de horas normativas
O tempo normativo de aprendizagem para este médulo € de 90 horas.

A ANEP atribui horas normativas de aprendizagem ao médulo, com base no tempo estimado para o formando
alcancar os padrdes estabelecidos, cujo ponto de partida é segundo o descrito nos requisitos de entrada. O uso
das horas normativas para o desenho do programa e defini¢do dos horarios € somente para orientagao.

Justificagao do médulo

Este modulo é concebido para permitir que os formandos efectuam manuten¢do preventiva programada
completa em motores diesel.

O formando prepare e realize a manutengéo preventiva programada do motor diesel em conformidade com as
recomendagdes do fabricante do motor e realize uma verificagdo pés-manutengdo com o0 motor em operacao.

Orientagoes sobre o contetido e contexto de aprendizagem

Os manuais didacticos contém desenhos e instrugdes sobre ferramenta e equipamento, e descricbes dos
exercicios praticos.

O manual do formador contém listas do equipamento, ferramentas e consumiveis necessarios para a execugao
adequada da formacao.

Além do equipamento mencionado, uma série adequada de cartazes, graficos de parede, e catalogos dos
fabricantes, mostrando operagdes, ferramentas e equipamento relacionados com o conteudo da formagéo
devem estar disponiveis durante a implementag&o.
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INFORMAGAO ESPECIFICA CORRESPONDENTE AOS RESULTADOS DE APRENDIZAGEM
Resultado de aprendizagem 1:

Instrugao verbal, aplicando 0 manual do curso e apresentagdes digitalizadas.
Exercicio: Ficha de trabalho.

Material necessario: Manual didactico com planos genéricos de manutengéo preventiva programada
Ficha de trabalho.
Documentacao técnica dos fabricantes dos motores diesel.
Catalogos de pegas sobressalentes dos fabricantes dos motores diesel.
EspecificagOes técnicas dos consumiveis para manutengdo preventiva programada.

Resultado de aprendizagem 2:

Instrucéo verbal na oficina, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o formador instrua os formandos na oficina.

Exercicio: Os formandos realizam limpeza exterior do motor, drenam todos os liquidos e desmontam filtros e
outros componentes.

Material necessario: Manual didactico.
Documentacao técnica dos fabricantes dos motores diesel.
Motor diesel completo e operacional.
Equipamento da oficina e ferramentas manuais
Utensilios e consumiveis gerais da oficina.

Resultado de aprendizagem 3:

Instrucdo verbal na oficina, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o formador instrua os formandos na oficina.

Exercicio: Os formandos verificam o estado dos componentes desmontados durante a realizagéo da
manutengao preventiva

Material necessario Manual didactico.
Documentacao técnica dos fabricantes dos motores diesel.
Motor diesel completo e operacional.
Equipamento da oficina e ferramentas manuais
Utensilios e consumiveis gerais da oficina.

Resultado de aprendizagem 4:

Instrugdo verbal na oficina, aplicando o manual do curso.

Instruc&o pratica onde o formador instrua os formandos na oficina.

Exercicio: Os formandos montam componentes e filtros, colocam 6leo, gasdleo e liquido do sistema de
arrefecimento, preparam o sistema de combustivel para operagéo e realizam uma inspecgéo final do trabalho
realizado

Material necessario Manual didactico.
Documentacéo técnica dos fabricantes dos motores diesel.
Motor diesel completo e operacional.
Filtros e outras pegas sobressalentes.
Oleo de lubrificacéo, gaséleo e anticorrosivo para os sistema de arrefecimento.
Equipamento da oficina e ferramentas manuais.
Utensilios e consumiveis gerais da oficina.
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Resultado de aprendizagem 5:

Instrucéo verbal na oficina, aplicando 0 manual do curso.

Instrucéo pratica onde o formador instrua os formandos na oficina.

Exercicio: Os formandos operam o motor diesel, realizam verificagdes e inspecgdes pds-manutengéo e
preencham a ficha do servico de manutencéo.

Material necessario Manual didactico.
Ficha do servigo de manutengao
Documentacao técnica dos fabricantes dos motores diesel.
Motor diesel completo e operacional.
Oleo de lubrificacéo, gasdleo e anticorrosivo para os sistema de arrefecimento.
Equipamento da oficina e ferramentas manuais.
Utensilios e consumiveis gerais da oficina.
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METODOS DE AVALIAGAO

O historial do resultado de aprendizagem 1 seja completado em primeiro lugar. Os resultados de aprendizagem
2,3, 4 e 5 seguem numa sequéncia logica.

Instrumentos de Avaliagdo
Resultado de aprendizagem 1:
Ficha de trabalho.

Resultado de aprendizagem 2:

Evidéncia de desempenho Limpeza exterior do motor. Oleos e outros liquido sdo drenados. Filtros e
outros componentes sdo desmontados

Resultado de aprendizagem 3:

Evidéncia de desempenho: Sinais de fugas so investigados. O estado dos filtros e outros componentes
desmontados é verificado.

Resultado de aprendizagem 4:
Evidéncia de desempenho: Filtros e outros componentes sdo montados. Oleo de lubrificacdo, gasoleo e
liquido do sistema de arrefecimento sdo colocados. O sistema de

combustivel é preparado para operag&o. Inspecgdo do trabalho é realizado.

Resultado de aprendizagem 5:

Ficha de trabalho

Evidéncia de desempenho: Pré arranque inspecgao é realizada. A operagao do motor é verificado
observando todos os parametros de operagéo. Ficha do servigo de
manutengao é preenchido.
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